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vMikroorganizmalarin gelismelerini etkileyen ikinci onemli kosul, gelistikleri ortamin
hidrojen iyonlari konsantrasyonu, yani ortamin asitlik veya alkalilik durumudur.

vpH'nin mikroorganizma gelismesine etkisinde de en dusik, en uygun ve en yiksek pH
degerlerinden s6z edilir.

vEn dusitk ve en ylksek pH, mikroorganizma gelisiminin guliclestigi pH degeridir. Bu sinirin
altinda ve ustlinde gelisme durur.

vEn uygun gelisme pH'si ise, birim zaman-da en fazla gelismenin géruldigl veya en fazla
metabolizma Urdninun olustugu pH degeridir.
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vBazilari da daha dusuk, pH 4,0 dolayinda gelisirler. Bu durum cesitli tursular ve bircok
peynirin asitlik bakteriyel fermentasyonla muhafaza edilmelerinin nedenidir. Bazi bakteriler
asitligi buyuk olctde tolere edebilirler.

v'Bakterilerin ¢ogu dar bir pH araliginda, nétre yakin, pH 6,5-7,5'ta gelisirler.

vKomur ocaklarinin drenaj sularinda bulunan ve kikurdi sulfirik aside okside eden bir
ototrofik bakteri, pH 1,0' de yasayabilmektedir.

v Kuf ve mayalar bakterilerin gelistigi pH degerlerinin daha Ustlinde gelisebilirlerse de kiuf ve
mayalarin optimal pH degerleri genellikle bakterilerden daha asagidadir.

v Alkalilik mikrobiyal gelismeyi engeller fakat nadiren de olsa gidalarin muhafazasinda
kullaniimaktadir.
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vMikroorganizmalarin degisik pH degerlerinde gelisme durumu dikkate alinarak 4 grup
olusturulmustur:

1. Prokaryotlarin blyilk bir boliumind kapsayan bakterilerin cogu dar bir pH araliginda, nétr alana yakin, pH
6,5-7,5'ta en iyi gelismektedir. Bazi bakteriler asit alanda, pH 4,0'Un altinda gelisirler, yani asit toleranshdirlar.
Laktik asit bakterileri ve bazi asetik asit bakterileri 6rnek verilebilir. Bazi bakterilerin belirgin sekilde aside
toleransli oldugu da unutulmamalidir.

2. Cyanobakteriler cogunlukla pH 7,0, yani notr pH' da en iyi gelismektedirler.

3. Mantarlardan kif ve mayalar bakterilerden daha genis bir pH araliginda gelisirler. Kiif ve mayalarin en uygun
gelisme pH araligi, bakterilerin en uygun gelisme pH araliginin altinda olup genellikle pH 5,0-6,0 dolayindadir.
Optimal aralik kiifler icin pH 4,5 - 6,8, mayalar icin ise pH 4,0-6,5'tir. Kif mantarlarindan bazilari en disuk pH
1,5 - 3,5, en yuksek pH 9,0 - 11,0' de; mayalardan bazilari ise en disuk pH 1,5 - 3,5, en yiksek pH 8,0 - 8,5'ta
gelisebilirler.

4. Protozoa pH 5,0-8,0 arasinda, en uygun olarak pH 7,0 dolayinda gelismektedir.
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v Mikroorganizmalar laboratuvarda kiltire alindiklarinda H+ ve OH- iyonlari 6nem
tasimakta, bunlarin konsantrasyonlarindaki en ufak bir degisim pH degerini etkilemektedir.

vBu nedenle bir besiyerinde pH'nin ayarlanmasi ve mikroorganizmmanin Uremesi sirasinda
ayni duzeyde kalmasi optimal gelisme i¢in sarttir. Bu amagla besiyeri HPO, ve KH,PO, gibi
kimyasal madde karisimlariyla tamponlanir. Bazi besiyerlerindeki peptonlar ve aminoasitler
de tampon rol oynayabilirler. Tampon maddeler pH degismelerine direnc gostermekte ve
engellemektedir.

vInsan patojeni mikroorganizmalar cok dar bir sicaklik alaninda gelisme yeteneginde
olmalarina karsin pH bakimindan ayni duyarliligi gostermemektedir. Bunlardan bir bolimu
dar bir pH araliginda gelisme yeteneginde iken, Streptococcus pneumonia (pH 7,0 - 8,3) gibi,
diger bolimu oldukca genis bir pH araliginda, Salmonella ve Shigella (pH 4,5 - 9,5) gibi,
gelismelerini stirdurebilirler.
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Ozmotik Basing

v Mikroorganizmalar gelismeleri ve aktivitelerini yerine getirebilmeleri icin %80-90 dolayinda
suya gereksinim duyarlar. Boylece hem icinde bulunduklari ortamdan besin maddelerini
alabilirler, hem de metabolik atiklarini disariya verebilirler.

v Mantarlar %12, bakteriler ise %20'nin altinda su iceren ortamlarda faaliyet gosteremezler.

vBurada su aktivitesinden de bahsedilebilir. Su aktivitesi gida maddesindeki suyun buhar

basincinin ayni kosullardaki saf suyun buhar basincina oranidir. Degerler ilgili formdule
verlestirildiginde en buyluk deger "1" olarak bulunmaktadir. Bu durumda
mikroorganizmalarin su aktivitesi degerleri birin altindadir ve her mikroorganizmanin
kendisine 6zgudur.
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Ozmotik Basing

vBir mikrobiyal hlicrenin konsantrasyonu, icinde bulundugu tuz veya seker c¢o6zeltisinin
konsantrasyonundan daha dusuk oldugunda, hicre suyu stoplazmik membrandan
konsantre tuz veya seker ¢ozeltisine gecer. Bu sekildeki ozmotik su kaybina plazmoliz denir.

vBu olay htcrenin gelismesinde dnemlidir. Cinkl stoplazmik membran hlicre duvarindan
uzaklasmaktadir. Ortamin ozmotik basincinin yiksek olmasi durumunda (hipertonik ¢cozelti)
mikroorganizma su kaybina ugramakta ve plazmoliz gerceklesmektedir.

Hipertonik ortam Plizmoliz
(Tuzlu su) hili
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Ozmotik Basing

vTuz katkisiyla hazirlanan c¢ozeltilerdeki ozmotik basing artisindan tursu Uretiminde
yararlanilir. Tuzlanmis balik, tatlandirilmis kondanse sut blyuk dlcide bu yontemden
yvararlanilarak dayanikli hale getirilmektedir. YuUksek seker veya tuz konsantrasyonu,
mikrobiyal htcrelerdeki suyu disariya cekerek onlarin gelismelerini engellemektedir.

v'Bakterilerin cogu besin c¢cozeltilerindeki ozmotik basinca karsi epey toleransli oldugundan
%0,1-10,0 tuz iceren ¢ozeltilerde gelisebilirler.

vBazi bakteriler ortamdaki yuksek tuz konsantrasyonuna iyi uyum saglamakta ve hatta
gelismeleri ve aktivitelerini sturdurebilmeleri icin gereksinim duymaktadir. Bu bakteriler
ekstrem halofiller olarak tanimlanirlar. Olii Deniz' den izole edilmis bir bakteri, gelismesi
icin %30 tuza gereksinim duymaktadir.
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Ozmotik Basing

v'Gelismeleri icin ylksek tuz konsantrasyonuna gereksinim duymayan fakat %2'ye kadar olan
tuz konsantrasyonlarinda gelismelerini stirdurebilen fakultatif halofiller oldukca yaygindir.

v'Aslinda bu konsantrasyonda diger pek cok bakterinin gelismeleri engellenmektedir. Birkag
fakultatif halofil tir %15'e kadar olan tuz konsantrasyonlarinda bile gelisebilirler.

v Agar konsantrasyonu (alglerden izole edilen kompleks bir polisakkarit) mikrobiyal gelisme
ortamini katilastirmak lGzere genellikle %1,5 oraninda kullanilmaktadir. Eger daha yuksek
konsantrasyonda kullanilirsa bazi bakterilerin gelismeleri ozmotik basing nedeniyle
engellenir.

v Cunkl, ozmotik basincin etkileri bir ¢ozeltideki molekillerin agirhigi ile kabaca iliskilidir.
Ornegin; sodyum klorur gibi dusiik molekil agirhkli bir madde, seker gibi daha yiiksek
molekll agirlikh bir maddeden daha fazla antimikrobiyal etkiye sahiptir.
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Ozmotik Basing

vBununla birlikte ortamdaki seker konsantrasyonunun vyikselmesi mikroorganizmalar
Uzerine olumsuz etki yapmaktadir. Ancak tim mikroorganizmalar icin gecerli olabilecek bir
seker konsantrasyonu vermek muimbkin degildir. Cinki ozmofil mayalar %60-70 seker
konsantrasyonunda bile az da olsa gelisebilirler.

v'Sekerin koruyucu etkisinden yararlanilarak recel vb. trtnler hazirlanmaktadir.
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