CEVREYI MEYDANA GETIREN
UNSURLAR



Cevrenin Ozellikleri ve Hayvanlar Uzerindeki
Etkileri

* 1. Cevre Sicakhg

* Bitki ve hayvanlarin buiyime ve gelismeleri icin sicaklik
onemli Dbir faktordur Giines enerjisi 1le ortaya cikan
sicakligin derecesl; zamana (giiniin saatleri ve mevsimlere),
paralellere arazinin yonl ve egimine, yiiksekligine, havanin
bulutlu ya da agik olusuna, toprak rengi ve yapisina ve bitki
ortiisiine gore degisiklik gosterir. Onemli blr IKIim faktori
olan sicaklik teriminden baska birde 1s1 terimi vardir.
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* Birbirleri ile ¢ok yakindan ilgili olmakla beraber sicaklik ve
1s1 farkli seylerdir. Is1, cisimlerin i¢lerinde sahip olduklar ve
onlarin molekiillerini hareket halinde tutan potansiyel bir
enerjidir. Is1 dogrudan dogruya hissedilip dlciilemez, sicaklik
yardimi 1le tespit edilir ve kalori ile tanimlanir. Sicaklik iIse,
kisaca, cisimlerdeki potansiyel giiciin g/kinetik olarak ortaya
cikmis seklidir. Fizikte sicaklik termometre ile oOlciiliir ve
derece 1le tanimlanar.



» Sicaklik bakimindan diinyamiz; tropik iklim kusagi, iliman I1klim

kusag1 ve kutu
ayrilmaktadir. |

0 1klim kusag1 olmak tiizere baslica tlic 1klim kusagina
‘ropik 1klim kusagi Ekvator ile 23° 27* kuzey ve giiney

paralelleri arasinda kalan yeryiizii kusagidir. BoOyle bir bolgede

genellikle aylil

k sicaklik ortalamalari arasinda pek biiyiik farklilik

yoktur,Gliney ve Kuzey Yarimkiirelerde 23° 27’ ile 66° 33’ paralelleri
arasinda yer alan iliman Iklim kusaginda mevsimlere gore sicaklik
farklar1 olduk¢a biiyiiktiir. Iliman 1klim kusaginin tropik iklim
kusagina yakin bolgelerinde 1kl bolge arasinda gecis Iklimi gisteren
bolgeye suptropik 1klim kusagir adi verilir. Kutup iklim kusagi ise

Giuiney ve Kuz

ey Yarimkiirelerinde 66° 33’ paralelleri ile Giiney ve

Kuzey Kutup noktalar1 arasinda kalan bolgelerdir. Bu bolgelerde en
diisik ve en yeksek sicakliklar arasinda bilyilik farkliliklar

bulunmaktadar.



*[sik, tiim canlilarda hayatin devami i¢in gerekli
enerjlyl saglayan en onemli Iklim faktorlerinden
biridir. Isigin dogal kaynagi giinestir. Elektromanyetik
dalgalar halinde giinesten diinyamiza gelen 1sik icinde
dalga boylar1 Dbirbirinden farkli olan cesitli 1sinlar
bulunmaktadir. Isik 1sinlar1 dalga boylarmma gore iig
grupta incelenir.



Uzun Dalga Boylu Isinlar :

Gozle goriilmezler. Dalga boylar1 10000 A° dan biiyiik olan
1sinlar, yeryltiziiniin 1s1 kaynagi olarak bilinirler. Bu 1sinlarin
bitkiler ~ tarafindan absorbe edildiklerinde

donustiirildiikler: kabul edilir. 7000 - 10000 A° arasind

boyuna sahi
adlandirilan

0 ve aynm1 zamanda “kirmizi Otesi” C

1S1ya
a dalga
lye de

ou 1sinlarin 1se bitkilerde boy uzamasind

oldugu bilinmektedir.
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Orta Dalga Boylu Isinlar :

Isik veya 1sik enerjisi dedigimiz, c¢esitli renklerden
olusan ve giines spektrumu icinde gozle goriilebilen bu
1isinlarin dalga boylar1 4000 - 7000 A° arasindadir. Bu
1sinlardan; dalga boylar1 6100-7000 A° arasinda olanlar,
yesil bitkilerin hiicrelerinde bulunan klorofil maddesi
tarafindan genis Olciide absorbe edilerek fotosentez
olayimin meydana gelmesinde onemli rol oynayan
kirmizi 1sinlardr.



Kisa Dalga Boylu Isinlar :

4000 A° dan kisa dalga boyuna sahip ve gozle
gorillmeyen bu 1sinlar, genel olarak canlilar icin
zararlidirlar. Ancak, sun'i olarak tipta kullanilmaktadir.

Radyasyonun biiyiik cogunlugunu dalga boylar1 2000 -
3000 A° arasinda olan 1sinlar olusturmaktadir.
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Genel olarak giinesten atmosferin dis yiizeyine gelen
1sinlarin % 7 kadar kisa dalga boylu, % 50 kadar1 orta
dalga boylu ve % 43 kadar1 I1se uzun dalga boylu
isinlardir. Buna karsilik atmosferi gecerek yeryliziine
ulasan toplam isinlarin % 1 kadan1 kisa, % 39 kadari
orta ve % 60 kadar1 da uzun dalga boylu isinlardan
olusmaktadir.



Degisik dalga boyuna sahip isinlarin kaynagi olan gilinesin
hayvanlar iizerinde hem faydali hem de zararh etkileri vardr.
Bilindigi gibi, glinesten alman 1s1 miktar1 ekvatordan kutuplara
dogru uzaklastik¢a azalmaktadir. Hayvanin viicut Ortistinin
yapist ve rengi 1s1 absorbsiyonunu ve dolayisiyla viicut
sicakligim etkiler. Koyu pigmentler giines enerjisini absorbe
eder; buna karsilik acik renkli deri ve killar giines enerjisini
yansitict  Ozellige sahiptirler. Boylece tropik bolgelerde
hayvanlarin siyah renkli olmasi bir dezavantajdir. Bununla
beraber, kalin derili ve koyu pigmentli hayvanlar giines
1sinlarinin sebep oldugu deri yaniklarina ve deri kanserine daha
dayaniklidirlar.



* Gilinesin hayvan saglig1 yoniinden o6nemli bir fonksiyonu
vardir. Hayvanlarin, glinesin ultraviyole adi verilen kisa dalga
boylu (2800 - 4000 A°) ismnlara maruz kalmasi derideki
vitamin D provitaminlerini harekete gecirerek D vitamininin
sekillenmesini saglar. Bu vitamin rasitizmin Onlenmesi
yoniinden gereklidir.

* Giin uzunlugunun enlem derecelering, mevsimlere ve giiniin
saatlerine gore degismesi bazi ciftlik hayvanlar iizerinde
onemli etkiler yapar. Ozellikle tavuk, hindi, diger kanathlar

ve koyunlarda treme faaliyeti giin uzunlugu ile siki bir
sekilde iligkilidir.



» Kanatlilar normal olarak giin uzunlugunun artmakta oldugu
mevsimde yumurtlarlar ve civcivlerini cikarirlar. Bu nedenle
giin uzunlugunun artmakta oldugu ilkbaharda yumurta verimi
yiksek, giin uzunlugunun azalmakta oldugu sonbahar ve kis
baslangicinda diisiiktiirr. Modem tavukculuk isletmelerinde
sonbaharda aydinlik siiresinin elektrik 1s181 ile kademeli
olarak uzatilmasi, sonbahar ve kis yumurta verimini
artirmakta; boylece yillik liretimde fazla bir artis olmazsa bile
tiretim y1la diizenli bir sekilde dagitilabilmektedir.



» Koyunlarda ise, kanatlilardakinin aksine, giin uzunlugunun

azalmasi ireme faaliyetini kamcilamaktadir. Nitekim
koyunlarda kizginlik, giin uzunlugu 14 saatin altina diistiikten
sonra baslamaktadir. Koyunlar sigirlar gibi yil boyunca
kizginlik géstermezler. Bunlarda kizginlik mevsime baglhidr.
Normal olarak koyunlar Kuzey Yarimkiiresinde yaz ve
sonbaharda, Giiney Yarimkiiresinde Ise kisin kizginlik
gosterirler.

* Her i1kl yarimkiirede de kizginlik, uzun gilinlerden kisa
giinlere giris donemlerinde meydana gelmektedir.



Y1l boyunca diizenli yagis alan iliman ve serin iklimli
bolgeler hayvancilik 1¢1 nen uygun bolgelerdir. Orta ve
Kuzey Avrupa ile Kuzey Amerika’da hayvansal iiretim;
yiiksek olusu, bu bolgelerin iklim, toprak, cayir ve mer'a
kaynaklarinin ozelliginden kaynaklanmaktadir. Yagisin
az ve belirli aylara sinirli oldugu step bolgelerinde yem
bitkileri {iretiminin yetersiz olusu nedeniyle hayvanlarin
verim seviyesi diisiik olmaktadir.




Yikseklik

* Deniz seviyesine gore yiiksekligin artmasi Ile barometrik
basin¢ ve oksijen basinci azalmakta, 1s1 dismekte (her 1.000
m. yiikseldikce 1s1 10°C azalmaktadir), vejetasyon durumu
degismektedir. Barometrik basincin azalmasi sebebiyle
hayvanlar oksijen ihtiyaclarim karsilamakta glicliikk ¢ekerler
ve bu giicligii gidermek icin sik ve derin nefes alirlar. Bu
nedenle yiiksek bolgelerde yasayan hayvanlarda gogiis daha
Iyl gelismistir. Yiiksekligin artmasi ile, ekvatordan uzakliga
bagl olarak giines radyasyonu artarak ciddi giines yaniklari
ve deri kanseri meydana gelme ihtimali ytikselir.




Makroklima ve Mikroklima

* Makroklima bir hayvan grubunun yetistirildigi
bolgenin, mikroklima ise bir hayvan grubunun hemen
cevresindeki smirli  bir alamin 1klimidir. Mesela
ilkemizde Ege, Akdeniz, Orta ve Dogu Anadolu
Bolgesi’nde hakim olan iklim tipi bu bolge hayvanlar
icin birer makroklima; ciftlik, mer'a ve barmaklardaki
IKIim 1se birer mikroklima olup her iki iklim tipi de
hayvanlarin verimleri iizerine onemli etkiler yapar.
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* Mikroklima olduk¢a genis bir alami, mesela bir vadiyi
kapsayabilecegi gibl, ¢ok kiiciik bir alana da simirli olabilir. COFU
hayvanlar yazin sicak giinlerinde mer’ada serinleyecek bir golgelik
ararlar. er’adaki agaghklar giines radyasyonlarinin olumsuz
azaltarak hayvanlara serinleme imkan1 saglar; boylece mer‘adaki her
agaclik mikroklimadir. Bunun gibi, glneye bakan yamaglar da
hayvanlar icin bir mikroklima ozelligine sahiptir. Ciinkii, giineye
ekvatora bakan yamaclar senenin her giintinde, kuzeye, kutuplara
bakan yamaclara oranla daha uzun siireli ve daha dik ‘olarak giines
isinlarini aldiklar i¢in kisin daha az soguk olurlar. Ceflth tipte
giilge;hkler2 binalar, civgiv ana makinalari, kiimes 1sitma lambalar1
a mikroklimaya ornek olarak gosterilebilir.



Cevreye Uyum Mekanizmalar

* 1. Cevre Sicakligina Uyum

 Tim c¢iftlik hayvanlar1 oldukca sabit bir viicut sicakligina sahiptirler.
Normal, viicut sicakligi sigirda 38.8°C £+ 0.2°C, koyunda 39°C+ 1°C, kecide
39.8°C £+ 0.5°C,' domuzda 39°C+ 1 °C, atta 38°C + 0.2°C ve tavukta 41°C +
1 °Cdir.

* Is1 viicutta metabolik aktivite sonucu iiretilir. Ruminantlarda fermantasyon
sirasinda, cesitli viicut sistemlerindeki hiicre faaliyetleri (6zellikle kaslarin
calismasi), biiyiime, siit ve yumurta gibi verim fonksiyonlar: sirasinda da 1s1
meydana gelmektedir. Hayvanlar aldiklar1 besin maddelerini herseyden
once enerji kaynagt olarak kullanirlar. Besinlerin  sindirim  ve
asimilasyonundan sonra 1s1 liretiminde artis olur.
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Ancak biitiin besinler aym Olciide 1s1  liretmezler.
Hazmedilebilir 1 gr. yag ayn1 miktardaki karbonhidratin
yaklasik 2.2, proteinin ise 1.6 kat1 kadar 1s1 meydana getirir. Isi
tretimi yenl dogmus hayvanlarda, biiylimekte ve verim
vermekte olan hayvanlara goére daha azdir. Yiiksek miktarda
siit veren bir Inek, siit vermeyen ayni biiyiikliikteki bir inegin
IKI kat1 kadar 1s1 tretir. Is1 tiretimi erkeklerde disilere ve kastre
edilmis erkeklere gore genellikle daha fazladir. Viicudun
toplam 1s1 liretiminde endokrin sistemin biiyiik rolii vardir.



* Tirold bezi, hipofiz 6n lobu, adrenal bezleri ve gonadlann
(erkeklerde testis, disilerde yumurtalik) salgilarindaki artis
metabolizmayi1 hizlandirabilir ve 1s1 iiretiminin artmasina yol
acabilir. Organizmada cesitli nedenlerle meydana gelen 1smin
yani sira, hayvanlarin yuksek c¢evre sicakliginda bulunmasi
sonucu viicut sicakliginda gecici bir yiikselme meydana gelir.
Viicut sicakliginin normal simirlarin tizerine ¢ikmasi halinde
hayvanda ates yiikselir. Ancak hayvanlarda ates daha cok
patojen etkenlerin yol ac¢tig1 hastaliklarda goriiliir.



« Daha 6nce de belirtildigi gibi insan ve biitiin ciftlik hayvanlar1 viicut
sicakliklarini sabit bir seviyede tutarlar yani viicut sicaklig1 yoniinden
homoiotermik’tirler. Ancak, viicut sicaklig1 tiim organlarda homojen
degildir. Ayrica, gerek insan gerekse diger memeli ve kuslarda normal
viicut sicakligr giinde 1°C ile 2°C arasinda degisme gosterir. Viicut
sicakligimin belli bir seviyede sabit tutulabilmesi i¢in viicutta iiretilen
ve disaridan alman 1s1 ile viicuttan kaybedilen 1s1 arasinda bir dengenin
bulunmasi gerekir. Ciftlik hayvanlarinda bu denge fiziksel ve
fizyolojik olmak iizere iki yolla saglanmaktadir.

 Canl1 ve cansiz maddelerde 1s1 kaybi1 belli fizik kurallarina bagli olarak
radyasyon, konveksiyon, kondiiksiyon ve evaporasyon yolu ile olur.



* Isinin hayvan vicudunun ylzeyinden cevreye isi dalgalan seklinde
gecmesidir. Bir hayvanin kaybettigi 1si miktari hayvanin vicut
ylzeyine, derinin sicakligina, vicut ortisinun tipine (yapagi, kil, tiy)
ve cevre sicakligina baghdir. Hayvanin yapisi irilestikce birim agirliga
dusen vucut yuzeyi ; kacalar. Siki yapili et tipi bir hayvanda birim
agirhga disen vicut ylzeyi, ince gevsek yapili bir hayvaninkinden
daha azdir ve dolayisiyla boyle bir hayvan sicak havalarda radyasyon
volu ile 1s1 kaybetmede glclik ceker. Soguk havada tek basina duran

oir hayvan radyasyon vyolu ile 1s1 kaybini azaltmak icin viicudunu

olizmektedir. Grup telindeki hayvanlar soguk havada radyasyon ve
konveksiyon yolu ile i1s1 kaybini azaltmak icin birbirine sokulurlar.




Konveksiyon (isI tasima)

* Derinin hemen uzerindeki, yani deri ile temas halinde
olan hava, genel olarak, cevredeki havadan daha
sicaktir. Deri Uzerindeki bu itk havanin yerini soguk

navanin almasi hayvanin isi kaybetmesine sebep olur

Ki buna konveksiyonla 1s1 kaybi denir. Bu tip 1si

kaybinda da vicut yluzeyinin buyukligu, zemin ve

cevre sicakhklari énemli rol oynar. Ayrica, vucut

Uzerinde hareket etmekte; olan havanin hizi da
konveksiyonla isi kaybini etkilemektedir.




Konduksiyon (isI gecirme) :

* Is1 sicak bir ortamdan soguk bir ortama gecer. Herhangi bir
nayvanin cevre ile fiziki temas halinde iken 1s1 kaybetmesine
conduksiyonla 1s1 kaybi denir. Hareketsiz hava isiy1 cok az
Olctde gecirir. Eger vucut kaim bir yun, kil ya da tuy ortusu ile
corunmuyorsa konduksiyon yolu ile 1s1 kaybi az olur,

e Ciftlik hayvanlarinda 1si kaybinin normal sartlarda % 75
radyasyon, konveksiyon ve kondulksiyon yolu ile meydana
Eelir. Insanlar Uzerinde yapilan daha ayrintili calismalarda is
glylblr)m. % 60’nin sadece radyasyon yolu ile oldugu tespit
ealimistir.




Evaporasyon (buharlasma) :

* Nemin vicut ylizeyinden veya solunum | sisteminden buharlasmasi
hayvanlarda i1s1 kaybi yonunden cok onemlidir, CinkG 1 gr. suyun
buharlasmasiyla kaybedilen 1si miktari 0.58 kaloridir. Bu bakimdan
suyun buharlasmasi viicudu sogutmada etkili bir yoldur.

e Cesitli canli turlerinde nemin vucuttan uzaklastirilmasi terleme ve
soluma ile olur. Terleme deride mevcut ter bezleri vasitasiyla meydana
gelir. Ter bezleri alt deride kivrilmis tip seklinde, cok sayida bulunurlar.
Deri Uzerine por denilen gozeneklerle (deliklerle) acilirlar. insanlarda
dudak ve géz kapagi haric tum vicuda yayilmistir. Ozellikle avuc ici, ayak
tabani, koltuk alti, gogis ve alinda ortalama 1 - cm’de 100 por vardir. Bir
insan vicudunda toplam 2.5 milyon kadar ter bezi vardir. Kedilerin
valniz burunlarinda, kdpeklerin ise dillerinde ter bezi vardir.



* Bazi turlerde ter bezleri son derece gelismistir. Sempatik sinirlerde
bulunan kolinerjik liflerle donatilmis eccrine adli bezlere sahip bu
tirlerde aktif bir terleme olayr vardir ve bu yolla oldukca fazla
miktarda su atilmaktadir. Mesela, eccrine ter bezlerine sahip
insanlarda terleme ile saatte yaklasik 1 litre su kaybedilmektedir.
Boylece vicut yuzeyinden 1 litre suyun buharlasmasi ile kaybedilen
vicut 1sist 580 kalori civarindadir. Ortalama 65 kg. agirligindaki bir
insanda cesitli organlar tarafindan" saatte 78, gunde 1872 Kkalori isi
tretildigi dikkate alinirsa terleme sonucu vicuttan uzaklastirilan isi
miktarinin boyutu daha iyi anlasilir. At da fazla terleyen bir tardur. At
disindaki ciftlik hayvanlarinin bir kismi ¢cok az terlediginden ve bir
kismi da hi¢ terlemediginden bunlar genellikle terlemeyen hayvanlar
olarak siniflandirilirlar. Bununla beraber bu tur hayvanlarda vicut
ylzeyinden nem kaybi olur ki buna hissedilmeyen terleme denir.



* Bu terleme sekli, bu tip hayvanlarin, kil folikullerinden gelismis apokrin ter
bezlerine sahip olmalarindan kaynaklanmaktadir. Hissedilmeyen terleme
volu ile deri yuzeyinden saatte kaybedilen nem miktari sigirlarda 150 gr. (40
°C’lik cevre sicakhginda) koyunlarda ise 32 gr. dolayindadir. Goruldugu gibi
koyunlardaki ter salgisi sigirlarin hemen hemen 1/5’i kadardir. Buna gore,
serinlemek icin, koyunlarda solunum yoluyla 1si kaybi sigirlardan daha
onemlidir. Bu nedenle koyun, keci, ceylan gibi hayvanlar daha cok, solumak
suretiyle serinlemeye calisirlar. Kbpekler de cok az miktarda pasif ter bezine
sahip oldugundan; serinlemek icin derin ve hizli soluma zorundadirlar.
Kanguru gibi diger bazi hayvan turleri ise salyalarini akitip, dilleri ile
dudaklarini ve ulasabilecegi diger viicut kisimlarini yalayip bu vyolla
buharlasmayi basararak serinlemeye calisirlar. Ancak, salya akitip yalanma
metodu ile serinleme o kadar etkili olmayip, sadece viicut ve cevre
sicakliginin cok yukseldigi durumlarda bu yola bas vurulur.



Bir Insanda Cesitli Organlar Tarafindan Uretilen Isi Miktar.
Kaynak; Prosser ve Brown, 1962.

Viicut Organlari

Bébrekler
Kalp
Akcigerler
Beyin

ic Organlar
Deri

Kas

Diger Organlar

28.09.2020

Org oirhig) (kg.)! Isi Uretimi (Kkal./saat
0,290

0,290 8,4

0,600 3,4

1,350 12,5

2,500 26,2

5,000 1,5

27,000 12,2

27,970 7,8
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* Yukarida anlatilanlar o6zetlenecek olursa; cesitli turden ciftlik
hayvanlari terleyerek ve soluyarak serinlemeye ve vicut sicakhigim
dengede tutmaya calisirlar. Terleme ile soluma arasindaki en 6nemli
fark, terin 6nemli miktarda tuz ihtiva etmesi nedeniyle fazla terleyen
turlerde (insan ve at), ter ile birlikte fazla miktarda tuz kaybedilmesi
ve viucutta tuz noksanligi gortlmesidir. Halbuki solumada tuz kaybi s6z
konusu degildir. Diger bir fark, solumada akcigerlerden buylk
miktarda karbondioksit kaybi dolayisiyla glikolosis olayinin meydana
gelmesidir. Ayrica, solumada hizli solunum kaslarin calismasini, bu da
vicutta daha fazla isi Gretimini dogurur.



* Vicut 1sisinin fizyolojik duzenlenmesi beyinin hipotalamus
bolgesi vasitasiyla olur. Ismin vicuda homojen bir sekilde
dagitilmasi kan yolu ile olur. Hipotalamus icinden gecen kanin
sicakhgl normal sinirin Gstline cikinca bu organ bir termostat
gibi vucudun 1s1 kaybi ile ilgili sistemlerini; normal sinirin
altina disunce de vucudun 1s1 korunmasi ile ilgili sistemlerini
harekete gecirir. Ayrica, vicut yluzeyinde bulunan ve derideki
kan damarlarini, ter bezlerinin calismasini, kil ve taylerin
dikilmesini saglayan duyu alicilarinin da vucut sicakliginin
dizenlenmesinde katkisi vardir.




* Hayvanlarin degisik cevre sicakliklarina uyumlarina gelince;
sigir, koyun, keci vs manda icin optimum cevre sicakhginin +
16°C ile + 18°C, nispi nemin % 65, rtzgar hizinin ortalama 5-8
km/saat olmasi arzu edilir. Boyle bir iklim ilkbahar ve sonbahar
aylarinda suptropik iklim kusaginda olusur. Boyle bir cevrede

oulunan hayvanlarda i1si1 kaybi yontunden onemli bir gliclik s6z
conusu degildir. Derideki kan damarlari daralmis, kanin bayutk
oir kismi kaslarda ve i¢ organlarda toplanmistir. Ter bezleri aktif
degildir. Solunum normal olup isi Gretimi ile 1s1 kaybi hemen
hemen denge durumundadir. Bu sicaklik dereceleri hayvanlarin
cevreye kolayca uyum gosterdikleri ve yasamalarini kolaylikla
surdurdukleri sicaklik dereceleridir.




*-15°C ve + 10°C gibi daha dusuk sicaklik derecelerinde isi
Uretimini artirmak icin yem tiketimi ve hareketlilik artar.
Derideki kan damarlari cok daralir ve ekstremitelerdeki (el ve
ayaklardaki) kan dolasimi blyik olcide azalir. Vicut yuzeyi
sogudugu zaman titreme baslar. Ritmik bir kas kontraksiyonu
olan titreme metabolizmayl artiran onemli faktorlerden
biridir. Sogugun etkisiyle meydana gelen titreme esnasinda
oksijen sarfiyati % 400 artmaktadir. Sogukta ayrica viicut
yuzeyindeki ilik hava tabakasinin korunmasi icin vicut killari
dikilip kabararak konveksiyonla isi kaybi azaltilir.



* Hayvanlarin cevre sicakligina karsi reaksiyonlari, hayvanlarin
konusamamalari ve icinde bulunduklari durumu ani atamamalari
nedeniyle, ancak  verimlerinde meydana  gelebilecek
degisikliklerin tespiti yoluyla ortaya konulmaktadir. Yapilan
arastirmalar, sogugun sigirlarda sut verimi Uzerine bluyuk dlctde
etkili olmadigini gdstermistir. Nitekim, sut ineklerinde -2°C'ye
kadar, yem tuketimi ve st veriminde fazla bir degisiklik olmadigi,
buna karsilik -8°Cde hayvanlarin st verimlerinde glinde ortalama
400 gr. kadar bir azalma meydana geldigi gorulmustur. Ayni
sekilde 13°C’deki cevre sicakliginda Jerseylerde sutin bir miktar
azaldigi, halbuki Holstein sigirlarinda herhangi bir diisis meydana
gelmedigi tespit edilmistir.



e Ciftlik hayvanlari +18°C ile +30°Clik cevre sicakliklari arasinda serinleme
sistemlerini harekete gecirirler. Sicaklik arttikca derideki kan damarlari
genisler. Daha 6ncede belirtildigi gibi kan etkili bir 1s1 tasiyicisi oldugundan,
kanin viicut yluzeyine getirilmesi radyasyon, konveksiyon ve kondtksiyon yolu
ile 1st  kaybint artinr. Terlemeyen hayvanlarda vicut yuzeyinden
hissedilmeyen terleme vyolu ile nem kaybi artar. En cok nem kaybi
akcigerlerden buharlasma yolu ile oldugundan, buharlasmay! ve dolayisiyla
dizenlemeler yapmasi gerekir. Bu durum o&zellikle sigir, koyun, domuz ve
tavuklar icin s6z konusudur. Bu tip hayvanlarda solunum sayisi normal sinirin
Uzerine cikar ve akcigerlerden buharlasma yolu ile i1s1 kaybinin artirilmasina
calisilir. Sonunda hayvanlar hareketsiz ve soluk soluga bir duruma girerler.
Ancak, hayvanlar bdyle bir duruma dismeden 6nce mumkin olan diger
dizenlemelere bas vururlar; golge bir yer , ararlar, gines isinlarindan
kacinirlar, yem tuketimlerini azaltirlar, uzun sure hareketsiz bir sekilde
yatarlar, cevrede mevcut su birikintilerinde banyo yapmaya calisirlar.



* Bu duzenlemeler evaporasyon ve konduksiyon yolu ile meydana gelen
Ist kaybini artirarak hayvani rahatlatabilir. Yuksek cevre sicakligi
hayvanlarda sut verimini disurmektedir. Yapilan calismalar kaltGr irki
sut ineklerinde sut veriminin +21°Cden itibaren dismeye basladigini
ve +41°Cden sonra sut salgilanmasinin durdugunu gostermistir.

e Goruldugu gibi, gerek insanlarin gerekse hayvanlarin verimli ve rahat
bir sekilde yasayabilmeleri icin belirli bir seviyede ve standart olcude
vicut sicakligina sahip olmalari gerekir. Bu sicaklik seviyesine konfor
zonu (rahatlik seviyesi) denir. Hayvan fizyologlari konfor zonu deyimi
verine termonotralite zonu deyimini kullanirlar.



Yukseklige Uyum

* Daha 6nce de belirtildigi gibi YUkseink arttikca barometrik basing ve oksijen
basinci diusmektedir. Yiksekligi 3000, metreden fazla yerlerde yasayan
insan ve hayvanlarda, disuk oksijen basincinin etkisini gidermek Icin
akcigerlerdeki kilcal damarlar cogalir, teneffis edilen hava daha genis bir
kilcal damar yuzeyi ile karsi karsiya gelir. Hem toplam kan hacmi, hem de
her Unite kan hacmindeki alyuvar sayisi artar. Artan alyuvar sayisi da
kandaki hemoglobin miktarini artirarak dokularin oksijen ihtiyacini karsilar.
Yikseklige ©nceden uKum gelistirmemis insan ve hayvanlar, deniz
seviyesinden yuksege cikinca basit rahatsizligin 6tesinde ciddi bir sekilde
hastalanabilirler. Oksijen azligi sebebiyle solunum hemen hizlanir. Cabuk ve
derin soluma hipervantilasyon meydana getirebilir ve boylece normal asit-
baz dengesini bozarak dag hastaligina yol acabilir.



Yem Kitligina Uyum

* Yem yetersizliginin s6z konusu oldugu bolge veya ulkelerde
yetistirilmekte olan . hayvanlar yag depolayabilmek icin vicutlarinin
belli yerlerinde degismelere, ugramislardir. Bu degismeler Asya ve
Afrika’nin yagh kuyruklu ve oylugu yagl koyun irklarinda, horgtclu
zebu sigirlarinda ve develerde gorulmektedir. Yagh kuyruklu koyunlar
vemin bol oldugu zamanlarda kuyruklarinda biriktirdikleri yagi, yem;
kithginin s6z konusu oldugu zamanlarda enerji kaynagl olarak
kullanirlar ve bu dénemde kuyruk agirlhiginda disme meydana gelir.



Su Kitligina Uyum

* Hayvanlarin su kithgina uymalari, az su icme seklinde olmaktan cok,
alinan suyun disariya verilme sekil ve miktari ile ilgilidir. Ruminantlar
tek midelilere gore genellikle su kitligindan daha az etkilenirler. Cinku
bu hayvanlar rumenlerinde uzunca sure kendilerine yetecek kadar su
depolayabilirler. Ruminantlar arasinda da develer su yokluguna en iyi
uyum gosterebilen turdur. Cogu memeli tarleri vicut agirliklarinin %
12 - 15’i oraninda su kaybettikleri zaman fiziksel bazi bozukluklar
gosterirler. Bu su kaybi cesitli organlar yolu ile olur. Mesela, 70 kg
agirhgindaki bir insanda gunlik su kaybinin 0.600 - 2.000 kg'mi

oobrekler, 0.050 - 0.200 kg'mi diski, 0.350 - 0.700 kg'mi

nissedilmeyen terleme, 0.050 - 0.400 kg normal terleme, 0.350 .0.400

kg'mi da akcigerlerden meydana gelir.




* Emzikli bir kadin bunlara ilaveten 0.900 kg sut verir. Bir insan cesitli
nedenlerle vicut agirhginin % 4-5'i kadar su kaybederse rahatsizlik,
istahsizlik; % 6-10'u kadar su kaybederse bas agrisi, hareketlerde ,
dengesizlik, konusma bozuklugu, nefes darligi ve siyanoz adi verilen
cilt renginin morumsu bir hal almasi gibi durumlar meydana gelir. Su
kaybi % 12 -14’e ulasinca ; gozler iceri cekilir, deri burusur, sayiklama
baslar ve 6lum meydana gelir. Halbuki ruminantlar, 6zellikle develer
vicut agirliklarinin % 25'i kadar su kaybetseler bile bundan dnemli bir
zarar gormezler.



Su Kithgina Uyum

* Bu durum ruminantlarin bobrek tubulus’larindaki Ureyi buyuk o6lcide
veniden absorbe ederek tekrar protein sentezinde kullanilmak Uzere
rumene geri gondermeleri ile ilgilidir. Bu mekanizma yem proteinlerinden
daha etkili yararlanmayi sagladigi gibi bobreklerden tre gibi metabolizma
artiklarinin daha az oranda atilmasini ve bu atilmanin daha az su ile
yvapilmasini mimkdan kilar.

* Develerin su kitligina uymalarina yardim eden diger bir mekanizma da
vicut ; sicakhiginin gece ve gltinduz cok farkli olabilmesidir. Develerde viicut
sicakligi Gunduziun ylksek cevre sicakliginda 40°Cye kadar cikabilir ve
geceleyin cevre pakliginin azalmasiyla 34 °C’ye kadar dusebilir. Ginduzun
vicut sicakhiginin 6°C artmasiyla 500 kg.'lik bir devenin vicudunda 2500
Kkalori depolanir. Bu isinin buharlasma ve terleme yolu ile atilmasi icin 4.3
litre kadar su kaybedilmesi gerekir.



 Halbuki, develer gundiz vicutlarinda depolanan bu 1syl, su
kaybederek degil, geceleyin cevre sicakliginin dismesi ile, cevreye
vererek giderirler. Boylece vicut sicakliginin 34°C’ye dusmesi ile 500
kg. agirhgindaki bir devenin vicudunda 4-5 litre su alikonulmus olur.

e Su kithginda, develerin sagliklarina zarar gelmeden buyuk oranda su
kaybedebilmeleri kan serumundaki albumin/globulin oraninin yiksek
olmasi ile ilgilidir. Albuminler yuksek oranda su tutabildiklerinden,
vicutta su kaybi oldugundan kan koyulasmaz. Vicuttaki su kaybi kas
dokusundan ve hlcre arasi bosluklardan olur. Boylece develer 6nemli
Olcide su kaybetseler bile bunlarin kan dolasimi ve hayat faaliyetleri
devam eder.



* Develerin 0Ozellikle horglclerinde depolanan yag, su

kithgina uyum ile de iliskilidir. Uygun sartlarda depo
edilen bu yag, yem kitliginda bir enerji deposu gorevi
vaninda, su kithginda vicutta su Uretilmesine de
vardimci olur. Yem kithiginda bu yaglar kullanilirken,
vaglarda meydana gelen biyolojik oksidasyon (bir
maddeye O, ilavesi) sonucu gunde 1-3 litre su
sekillenir. Bu da develerin uzun sure su icmeden
vasayabilmelerinde baska bir etkendir.



* Yukarida aciklanan mekanizmalar sayesinde develer diger ciftlik
hayvanlarina gore daha dayaniklidirlar. Bunun nedeni, Develerin su
kithgina karsi gosterdikleri bu dayanma glici, bu ydnde 0&zel
adaptasyon mekanizmalari gelistirmis olmalarinin bir sonucudur.
Bunlardan biri develerin viucudunda daha az suya ihtiyac duyar.
Merinoslar her kg canli agirlik icin ginde 110 ml,inekler ise 148 ml su
ihtiyaci duyarken, develerde bu miktar her kg canh agirlik icin 61
ml’'dir. lIkincisi, develerin normalde giinde 5-10 litre olan idrar
bosaltimini su yoklugunda 0.5 litreye kadar dlsurebilmesidir. Uzun
sire (16 gun kadar) susuz birakilmis bir deve 10 dakika gibi kisa bir
sirede vucut agirliginin % 30'u kadar su icebilir.
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