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Nelere deginecegiz?

» Biyolojik Risk Etmenleri
» Biyolojik Risk Tanimi,
> Biyolojik Risklere Maruz Kalinabilecek Isler,
» Risklerin Belirlenmesi ve Degerlendirilmesi,
> Risklere Karsi Alinacak Onlemler.
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Biyolojik Risk Etmenleri

Biyolojik etmenlerle ilgili yururlikteki mevzuat:
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Biyolojik Etkenler

»Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak
degistirilmis olanlar da dahil mikroorganizmalar, hicre kiltlrleri ve insan parazitleridir.

» Biyolojik etkenler, enfeksiyon risk diizeyine gore 4 risk grubunda siniflandirilir;

* Grup 1 biyolojik etkenler:

>Insanda hastaliga yol acma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.

* Grup 2 biyolojik etkenler:

>Insanda hastaliga neden olabilen, calisanlara zarar verebilecek, ancak topluma yayilma
olasiligi olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik
etkenler.
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Biyolojik Etkenler

* Grup 3 biyolojik etkenler:

>Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma
vayllma riski bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan
biyolojik etkenler.

* Grup 4 biyolojik etkenler:

>Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma
vayllma riski ylksek olan ancak etkili korunma ve tedavi ydontemi bulunmayan biyolojik
etkenler.



\  KURUMSAL ILETiSIM DIREKTORLUGU
/ Directorate of Corporate Communication

Biyolojik Risklere Maruz Kalinabilecek Isler;

»Gida Uretilen fabrikalarda calisma.

»Tarimda calisma.

»Hayvanlarla ve/veya hayvan kaynakl triinlerle calisma.

»Saglik hizmetlerinin verildigi yerlerde, karantina dahil morglarda calisma.

» Mikrobiyolojik teshis laboratuarlari disindaki kliniklerde, veterinerlik ve teshis
laboratuarlarindaki calisma.

» Atiklari yok eden fabrikalarda calisma.
»Kanalizasyon, aritma tesislerindeki calisma.
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Risklerin Belirlenmesi ve Degerlendirilmesi;

» Biyolojik etkenlere maruz kalma riski bulunan herhangi bir calismada, iscinin saglk ve
guvenligine yonelik herhangi bir riski degerlendirmek ve alinmasi gereken onlemleri
belirlemek icin, iscinin maruziyetinin turd, dizeyi ve suresi belirlenir.

» Birden fazla grupta yer alan biyolojik etkenlere maruziyetin s6z konusu oldugu islerde
risk degerlendirmesi, zararh biyolojik etkenlerin timunin olusturdugu tehlike dikkate
alinarak yapilir.

» Risk degerlendirmesi, dlizenli araliklarla ve iscinin biyolojik etkenlere maruziyet
kosullarini etkileyebilecek herhangi bir degisiklik oldugunda yenilenir.
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Risklerin Belirlenmesi ve Degerlendirilmesi;

Bu degerlendirme yapilirken;

1) Insan sagligina zararli olan veya olabilecek biyolojik etkenlerin siniflandirilmasi,

2) Yetkili makamlarin, calisanlarin saghgini korumak icin biyolojik etkenlerin denetim altina
alinmasi hakkindaki onerileri,

3) Calisanlarin yaptiklari isler sonucu olarak ortaya cikabilecek hastaliklarla ilgili bilgiler,
4) Calisanlarin yaptiklari isler sonucu olarak ortaya cikabilecek alerjik veya toksik etkiler,

5) Yaptiklari isle dogrudan baglantili olarak calisanlarin yakalandigi hastalikla ilgili bilgiler
dikkate alinir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

Risk saptanmissa alinacak onlemler sirasiyla;

1. ikame

Yapilan isin 6zelligine gore zararl biyolojik etkenlerin kullanimindan kacinilacak ve teknik
gelismelere uygun olarak, kullanim sartlarinda iscilerin sagligi icin tehlikeli olmayan veya
daha az tehlikeli olan biyolojik etkenler kullanilacaktir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

2.Risklerin azaltilmasi
Isyerinde biyolojik etkenlere maruziyet riskinin azaltilmasi icin;

a) Yapilan degerlendirme sonucunda, calisanlarin saglik ve glivenligi icin risk oldugu ortaya
cikarsa, calisanlarin maruziyeti 6nlenir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

2.Risklerin azaltilmasi
b) Maruziyetin dnlenmesi teknik olarak mimkiin degilse;

* Maruz kalan veya kalabilecek calisan sayisi, mimkun olan en az sayida tutulur.

* Calisma prosesleri ve teknik kontrol 6nlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini
dnleyecek veya ortamda en az duzeyde bulunmasini saglayacak sekilde duzenlenir.

e Oncelikle toplu koruma 6nlemleri alinir ve/veya maruziyetin baska yollarla
onlenemedigi durumlarda kisisel korunma yontemleri uygulanir.

* Hijyen onlemleri, biyolojik etkenlerin calisma yerlerinden kontrol disi disariya tasinmasi
veya sizmasinin onlenmesi veya azaltilmasini saglayacak sekilde uygulanir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

2.Risklerin azaltilmasi

 Yonetmelik ekindeki biyolojik risk isareti ile birlikte ilgili diger uyari isaretleri de
kullantlir.
* Biyolojik etkenlerin karistigi kazalarin 6nlenmesine yonelik plan hazirlanir.

 Gerekiyorsa ve teknik olarak mumkunse, kullanilan biyolojik etkenlerin muhafaza
edildikleri ortam disinda bulunup bulunmadiginin belirlenmesi icin dlcimler yapilir.

 Atiklarin, gerektiginde uygun islemlerden gecirildikten sonra calisanlar tarafindan
glvenli bir bicimde toplanmasi, depolanmasi ve isyerinden uzaklastirilmasi, gtvenli ve
6zel kaplarin kullanilmasi da dahil uygun yontemlerle yapilir.

* Biyolojik etkenlerin isyeri icinde guvenli bir sekilde tasinmasi icin gerekli dlizenlemeler

yaplilir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

3. Bakanlhigin bilgilendirilmesi

 Risk degerlendirmesi sonuclari, calisanlarin sagligi ve guvenligi yonunden risk
bulundugunu ortaya koyuyorsa, Bakanlikca istenmesi halinde, isveren asagidaki
konularda gerekli bilgileri calisma ve is kurumu il maduirlugine verir:

a) Risk degerlendirmesinin sonuclari.

b) Calisanlarin biyolojik etkenlere maruz kaldigi veya kalma ihtimali bulunan isler.

c) Maruz kalan calisan sayisi.

d) Isyerinde is saghgi ve giivenligi hizmeti sunan is glivenligi uzmani, isyeri hekimi ve diger
saglik personelinin adi, soyadi, unvani ve bu konudaki yeterliligi.

e) Calisma sekli ve yontemleri de dahil olmak Gzere alinan koruyucu ve onleyici tedbirler.

f) Calisanlarin, grup 3 veya grup 4’te biyolojik etkenlere ait fiziksel korumalarinin ortadan
kalkmasi sonucu olusacak maruziyetten korunmasi icin yapilan acil eylem plani.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

4. Hijyen ve Kisisel Korunma

Biyolojik etkenlerle yapilan calismalarda;

1.

Calisanlarin, biyolojik etkenlerin bulasma riski bulunan calisma alanlarinda vyiyip

icmeleri 6nlenir.
Calisanlara uygun koruyucu giysi veya diger uygun 6zel giysi saglanir,

Calisanlara, goz yikama sivilari ve/veya cilt antiseptikleri de dahil, uygun ve yeterli

temizlik malzemeleri bulunan yikanma ve tuvalet olanaklari saglanir.
Gerekli koruyucu ekipmanlar;

Belirlenmis bir yerde uygun olarak muhafaza edilir,
Her kullanimdan sonra ve mimkunse kullanimdan once kontrol edilip temizlenir,
Bozuk koruyucu ekipmanlar, kullanimindan énce tamir edilir veya degistirilir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

4. Hijyen ve Kisisel Korunma

5. Insan ve hayvan kaynakli numunelerin alinmasi, islem yapilmasi ve incelenmesi
yontemleri belirlenir.

6. Koruyucu elbiseler de dahil, biyolojik etkenlerle kirlenmis olabilecek is elbiseleri ve
koruyucu ekipman, calisma alanindan ayrilmadan dnce c¢ikarilacak ve diger giysilerden
ayri bir yerde muhafaza edilir.

* |sverence, kirlenmis bu elbiselerin ve koruyucu ekipmanin dekontaminasyonu ve
temizligi saglanacak, gerektiginde imha edilecektir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

5. Calisanlarin egitimi ve bilgilendirilmesi

* |sveren, isyerinde calisanlarin ve/veya calisan temsilcilerinin dzellikle asagida belirtilen
konularda gerekli bilgi ve talimatlari verir:

a) Olasi saglik riskleri.

b) Maruziyeti 6nlemek icin alinacak énlemler.

c) Hijyen gerekleri.

¢) Koruyucu donanim ve giysilerin kullanimi ve giyilmesi.

d) Herhangi bir olay aninda ve/veya olaylarin 6nlenmesinde calisanlarca yapilmasi gereken
adimlar.

e Egitim, biyolojik etkenlerle temasi iceren calismalara baslanmadan once verilir. Degisen
ve ortaya cikan yeni risklere uygun olarak yenilenir. Gerektiginde periyodik olarak
tekrarlanir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

6. Saglik Gozetimi
Calismalara baslamadan 6nce ve diuzenli araliklarla saglik g6zetimi yapilir.

Risk degerlendirmesi ile 6zel koruma onlemleri alinmasi gereken isciler tanimlanir ve
gerektiginde kullaniimak tzere asi bulundurulur.

Koruyucu asilamanin uygulanmasinda asagidaki hususlar esas alinir.

Biyolojik etkenlere maruz kalanlar, etkene karsi etkili bir asi varsa asilanacaktir.

Asilama, ilgili mevzuat ve uygulamalara uygun yuaratialmelidir. Calisanlar, asilanmanin ve
asilanmamanin sakincalari ve yararlari hakkinda bilgilendirilecektir.

Asilama bedeli calisana yuklenmeyecektir.

Istendiginde vyetkililere gosterilmek Uzere, calisanla ilgili bir asilama belgesi
duzenlenecektir.

Saglik gozetiminin yapildigi bu durumlarda, kisisel tibbi kayitlar, maruziyetin son
bulmasindan sonra en az 10 yil sire ile saklanir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

7. Tani laboratuvarlari disinda kalan insan sagligi ve veterinerlikle ilgili hizmetler

 Tani laboratuvarlari disinda kalan, insan sagligi ve veterinerlik hizmeti verilen
isyerlerinde risk degerlendirmesi yapilirken, asagidaki hususlara o6zellikle dikkat edilir:

a) Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve onlardan alinan maddelerde ve orneklerde
biyolojik etkenlerin varligi hakkindaki belirsizlikler.

b) Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve onlardan alinan maddelerde ve orneklerde var
oldugu bilinen veya var oldugundan sltiphe edilen biyolojik etkenlerin olusturdugu

tehlike.
c) Isin dogasindan kaynaklanan riskler.



\>\ KURUMSAL [LETISIM DIREKTORLUGU
&Gy ./ Directorate of Corporate Communication

Risklere Karsi Alinacak Onlemler

7. Tani laboratuvarlari disinda kalan insan sagligi ve veterinerlikle ilgili hizmetler

 Calisanlar saglk ve glvenlik yontunden korumak icin asagidaki hususlari da iceren
uygun onlemler alinir:

a) Uygun dekontaminasyon ve dezenfeksiyon yontemlerinin belirlenmesi.

b) Biyolojik etkenlerin bulastigi atiklarin risksiz bir sekilde islenmesini ve ortadan
kaldirilmasini saglayacak uygun yéntemlerin kullaniimasi.

 Grup 3 veya grup 4 biyolojik etkenlerle enfekte olan veya oldugundan sitphelenilen
hasta insanlarin veya hayvanlarin bulundugu izolasyon yerlerinde, enfeksiyon riskini en
aza indirmek icin, Ek-V’in (A) sGtununda belirtilen 6nlemler alinir.
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Risklere Karsi Alinacak Onlemler

8. Endustriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklari icin 6zel 6nlemler
1) Teshis laboratuvarlari da dahil, laboratuvarlarda ve grup 2, grup 3 ve grup 4 biyolojik

etkenlerle bilhassa enfekte edilmis veya bunlari tasiyan veya tasidiklarindan stiphe edilen
laboratuvar hayvanlarinin barinaklarinda asagidaki 6nlemler alinir:

a) Arastirma, gelistirme, 6gretim veya tani amaciyla grup 2, grup 3 ve grup 4 biyolojik
etkenlerle calismalarin yurataldigia laboratuvarlarda, enfeksiyon riskini asgariye indirmek
icin Ek-V’te belirtilen édnlemler alinir.

b) Risk degerlendirmesini takiben biyolojik etkenin risk derecesine gore fiziksel koruma
dizeyi tespit edilir ve Ek-V'te belirtilen onlemler alinir. Asagida belirtilen biyolojik
etkenlerle calismalar;

1) Grup 2 biyolojik etkenler icin koruma dizeyi en az 2 olan,
2) Grup 3 biyolojik etkenler icin koruma duzeyi en az 3 olan,
3) Grup 4 biyolojik etkenler icin koruma dtizeyi en az 4 olan,
calisma_ alanlarinda yuaratalur.
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Kaynaklar
BiYOLOJIK ETKENLERE MARUZIYET RiSKLERININ ONLENMESI
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