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KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD)

* Kisisel koruyucu donanim; kullanicilarin saglklarinin korunmasi ve givenliklerinin
saglanmasi icin bir veya daha fazla saglik ve guvenlik tehlikesine karsi koruma
saglamak amaciyla, bir kisi tarafindan giyilmek, takilmak veya elde tutulmak Gzere,
temel saglik ve glivenlik gereklerini yerine getirerek tasarlanmis bir techizat veya

cihazdir.
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD)

Koruyucu techizatinin veya cihazin kendisi;
»Baret, eldiven, ayakkabi, kulak tikaci, cilt koruyucu krem, gozliik vb.

Birkac cihaz veya techizattan olusturulmus takim;
> Isitme koruyucu kulaklikli vizor, baretli motorlu solunum sistemi vb.

Ayrilabilen ya da ayrilamayan koruyucu techizat veya cihaz;
» Diz koruyuculu is kiyafetleri, darbelere karsi dirsek koruyuculu ceketler vb.

KKD parcalari;
»Solunum koruyucu kimyasal filtreli tam yliz maskesi, otomatik kararan lensli kaynakgci
basligi vb.
Harici sisteme bagl tesisata bagl KKDler;

»Hava beslemeli solunum koruyucu donanimi hava kaynagi kompresore baglayan hava
hatti vb.
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD)

KKD, bir veya daha fazla saglik ve guvenlik tehlikesine karsi kullanilir.
KKD, koruma amaciyla tasarlanir, bir kalkan goérevi gorur.
KKD, kisi tarafindan giyilir, takilir veya elde tutulur

KKD, kullanan kisiyi, tehlikelere karsi korumak icin giyilerek, takilarak ya da elde tutularak
kullanilmak sureti ile korur.

Ayni sekilde kisisel koruyucu donanim acisindan tehlikeler, donanimin kullanicisina zarar
verebilecek olanlardir.
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TEMEL SAGLIK VE GUVENLIK GEREKLERI (TSGG)

* Temel saghk ve guvenlik gerekleri G¢c ana unsur arasinda optimum uyumluluk dengesi ile
belirlenir.

»Koruma verimliligi
> Kullanilabilirlik
» Konfor ve rahatlik
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TEMEL SAGLIK VE GUVENLIK GEREKLERI

Tiim Kisisel Koruyucu Donanimlarda Bulunmasi Gereken Genel Ozellikler

* Tasarim ilkesi
» Ergonomi
KKD, dngorulebilen kullanim kosullari altinda, kullaniciyt mimkin olan en ylksek dizeyde koruyarak riskli
isin glivenle yapilabilecegi sekilde tasarlanmali ve Gretilmelidir.
e Koruma siniflari ve seviyeleri
» MUmkin Olan En Ust Koruma Seviyesi

KKD" nin koruma verimliliginin, giyilmesi, takilmasi veya elde tutulmasindan kaynaklanan zorlayici
kisitlamalar yiziunden riske maruz kalinan sirede ya da normal kullanimda onlenebilecegi dikkate
alinmalidir.

* Farkh Risk Seviyeleri icin Uygun Koruma Siniflari
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TEMEL SAGLIK VE GUVENLIK GEREKLERI

Tiim Kisisel Koruyucu Donanimlarda Bulunmasi Gereken Genel Ozellikler

e KKD’nin kendisinin de riske yol acmamasi ilkesi
» Rahatsizlik veren faktorlerin ve KKD risklerinin olmamasi

KKD, éngorulebilir kosullarda kullanimi sirasinda rahatsizlik verici diger faktorleri ve riskleri engelleyecek
sekilde tasarlanmalidir.

» Uygun malzemeden Uretilmesi

KKD malzemeleri ve bilesenleri dahil herhangi bir parcasi kullanicinin hijyen ve saglgini olumsuz yonde
etkilememelidir.

» KKD’ nin kullaniciya temas eden ylzeyinin uygunlugu
» KKD’nin kullaniciy1 engellememesi
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TEMEL SAGLIK VE GUVENLIK GEREKLERI

Tiim Kisisel Koruyucu Donanimlarda Bulunmasi Gereken Genel Ozellikler

* Konfor ve etkinlik ilkesi
» KKD’nin kullanicinin viicut yapisina uygunlugu

KKD, ortam etkenleri, yapilacak hareketler ve alinacak vicut durus pozisyonlari géz oOninde
bulundurularak kullanici Gzerinde dogru koruyuculuk gérevini yapacak sekilde durmalidir.

» Hafiflik ve dayaniklilik

KKD, dayaniklilik ve islevselligini azaltmayacak sekilde olabildigince hafif olmalidir. KKD, 6ngo6rulen kullanim
kosullarindaki ortam unsurlarinin etkisine dayanabilmelidir.

» Ayni anda kullanilan farkli KKD tipleri veya siniflarinin uyumu

Ayni anda birden fazla riske karsi kullanilacak birbirinden farkl siniflardaki ya da tiplerdeki KKD'lerin
guvenlik fonksiyonlari ve konforlari birbiri ile uyumlu olmalidir.
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

Bas Koruyuculari

e Endustride (madenler, insaat sahalari ve diger endustriyel alanlar) kullanilan koruyucu
baretler,

e Sach derinin korunmasi (kepler, boneler, siperlikli veya siperliksiz sac fileleri),

e Koruyucu baslik (kumastan veya gecirimsiz kumastan yapilmis boneler, kepler, gemici
basliklari ve benzeri)
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

Isitme Koruyuculari / Kulakliklar

e Kulak tikacglari ve benzeri cihazlar

e Tam akustik baretler/basliklar

e Endustriyel baretlere takilabilen kulakliklar

e Disuk frekansli kapali devre haberlesme alicisi olan isitme koruyuculari / kulakliklar
e ic haberlesme donanimli isitme koruyuculari

30.12.2020

11



N>\ KURUMSAL [LETISIM DIREKTORLUGU
-y -, Directorate of Corporate Communication

KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

GOz ve Yiiz Koruyuculari
e Gozlukler
e Tam kapali gozlik (dalgic tipi gozlik)

e X-1sIn1 gozlugu, lazer 1sin1 gozlugl, moradtesi
(ultraviyole), kizilotesi (infrared), gorinur
ISima radyasyon gozlikleri

e Ylz siperleri

e Ark kaynagi maskeleri ve baretleri (elle
tutulan  maskeler, koruyucu baretlere
takilabilen maskeler veya bas bantl
maskeler, kaynakci basliklar)

30.12.2020
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

Solunum Sistemi Koruyuculari
e Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler

e Hava beslemeli solunum sistemleri

e Takilip cikarilabilen kaynak maskesi bulunduran solunum cihazlari
e Dalgic donanimi

e Dalgic elbisesi ﬁ
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

El ve Kol Koruyuculari

e Ozel koruyucu eldivenler:
o Makinelerden (delinme, kesilme, titresim ve benzeri)

o Kimyasallardan “ nl v

o Elektrikten
o Sicak ve soguktan

e Tek parmakli eldivenler

e Parmak kiliflari ‘;

e Kolluklar

e Agirisler icin bilek koruyuculari (bileklik)
e Parmaksiz eldivenler

e Koruyucu eldivenler
30.12.2020 14
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Ayak ve Bacak Koruyuculari

e Normal ayakkabilar, botlar, cizmeler,
uzun botlar, guvenlik bot ve cizmeler

e Baglari ve kancalari cabuk acilabilen
ayakkabilar

e Parmak koruyuculu ayakkabilar

e Tabani i1stya dayanikli ayakkabi ve
ayakkabi kiliflari

e |siya dayanikli ayakkabi, bot, cizme
ve tozluklar

e Termal ayakkabi, bot, cizme ve
kiliflari

KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

e Titresime dayanikl ayakkabi, bot, cizme ve kiliflari

e Antistatik ayakkabi, bot, cizme ve kiliflari

e izolasyonlu ayakkabi, bot, cizme ve kiliflari

e Zincirli testere operatoérleri icin koruyucu bot ve
cizmeler

e Tahta tabanl ayakkabilar

e Takilip cikarilabilen ayak ust kismi koruyuculari

e Dizlikler

e Tozluklar

e Takilip cikarilabilen i¢c tabanliklar (i1stya dayanikli,
delinmeye dayanikh)

e Takihp cikarilabilen civiler (buz, kar ve kaygan
yluzeylere karsi)



KURUMSAL [LETISIM DIREKTORLUGU
Directorate of Corporate Communication

U’*U_“y
KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

Cilt Koruyuculari
e Koruyucu kremler / merhemler

Govde ve Karin Bolgesi Koruyuculari

e Makinelerden korunmak icin kullanilan koruyucu yelek, ceket ve onlukler (delinme,
kesilme, ergimis metal sicramalarina karsi)

e Kimyasallara karsi kullanilan koruyucu yelek, ceket ve énltkler
e |sitmali yelekler

e Cankurtaran yelekleri

e X 1sinina karsi koruyucu onlukler

e VVicut kusaklari / kemerleri
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

Viicut Koruyuculari

e Dismelere karsi kullanilan donanim:

o Dusmeyi onleyici ekipman (gerekli tiim aksesuarlariyla birlikte)
o Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme ekipmani ve aksesuarlari
o Vicudu boslukta tutabilen donanim (parasitci kemeri)

e Koruyucu giysiler:

o Koruyucu is elbisesi (iki parcali ve tulum) o Termal giysi

o Makinelerden korunma saglayan giysi (delinme, o Radyoaktif kirlilikten koruyan giysi

kesilme vb) o Toz gecirmez giysi

o Kimyasallardan korunma saglayan giysi 0 Gaz gegirmez giysi

o Kizilétesi radyasyon ve ergimis metal sicramalarina 0 Florasan maddeli, yansiticili giysi ve aksesuarlari
karsi korunma saglayan giysi (kol bantlari, eldiven vb)

o Isiya dayanikh giysi o Koruyucu oértuler
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM SECiM KRITERLERI

Kisisel Koruyucu Donanim Programinin 8 temel bileseni sunlardir;
* Saha analizi ve ihtiyag kontrol listesi

* Yapilan isin ve isi yapan kisinin gézlemi ve kontrol listesine islenmesi

e Dogru koruma sinifinda KKD belirlenmesi

* Kisiye uygun KKD se¢imi

* Neden, Ne zaman, Ne seviyede, Nasil, Ne kadar, Ne sekilde - 6N egitimi

* Yonetsel ve orgltsel destek

* Temizlik ve bakim

* Denetleme
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KISISEL KORUYUCU DONANIM SECIM KRITERLERI

KKD Altili Secim Yontemi
Kisisel koruyucu donanim secimi icin Altili Secim Yontemi kullanilabilir.

* Yok edilemeyen ve kaynaginda kontrol edilemeyen tehlikeler listelenir.

Analiz tablosu yapilir, insan vicuduna etkileri belirlenir.

Maruziyete uygun koruma seviyesi ve sinifi tespit edilir.

Isi yapan kisiye gdre KKD secilir.

Secilmis KKD ile calisirken maruz kalinan asgari risk tekrar incelenir.

s degisikligi ve/veya isi yapan kisi degisikliginde tiim bu islemler yenilenir.
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KiSiSEL KORUYUCU DONANIM KULLANIM KRITERLERI

Kullaniciya ise baslamadan once ve is basinda 6N egitimleri verilmelidir.

6N egitimleri;

Neden KKD kullanmasi gerektigi,

Ne zaman, hangi kosullarda KKD kullanmasi gerektigi,

KKD’nin onu ne seviyede koruyacaginin,

Nasil giyeceginin, takacaginin ve tasiyacaginin,

Ne Kadar stre kullanacaginin, hangi durumlarda degistireceginin,

Kullanimi bitince Ne sekilde cikarip, temizligini ve bakimini yapacagi hususlarini icerir.
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