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MIKROORGANIZMALARIN GELISMESI

v Mikroorganizmalarin gelismesiyle ylzlerce kiime, yuz binlerce koloni veya milyarlarca
populasyonun birikimiyle sayi artisi olur.

v'Bakterilerin sayi veya kutlesini saptamak Uzere genellikle bir sivi icindeki homojen bakteri
stispansiyonlarindan yararlanilir. Boylece bakteri konsantrasyonu (hicre sayisi/ml} veya
bakteri yogunlugu (mg/ml) tayin edilir.

v Mikrobiyal gelisme icin bazi kosullar gerekir. Gerekli kosullardan anlasilan; farkli kosullarda
mikroorganizmalarin  hangi hizla gelisebilecegi ve gelismelerinin nasil kontrol
edilebilecegidir.

v Mikrobiyal populasyonlar kisa siirede cok genisleyebilmekte ve kontrol edilemeyen gelisme,
bir dizi hastalik ve gida bozulmalarina neden olabilmektedir.

vMikrobiyal gelisim istekleri baslica: sicaklik, pH, ozmotik basin¢, oksidorediksiyon
potansiyeli, 1sik, karbon, azot, kikdirt, fosfor, oksijen, diger elementler ile organik gelisme
faktorleri gibi fiziksel ve kimyasal faktorlerdir.
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vMikroorganizmalar, gelismis canlilarin yasadiklari sicakliklarda iyi gelisirler. Ancak bazi
bakteriler, gelismis organizmalarin aksine ¢ok duslk ve ¢ok ylksek sicakliklarda bile gelisme
yetenegindedir.

v Mikroorganizmalar sicaklik tercih sinirlari dikkate alindiginda; psikrofiller (soguk sevenler),
mezofiller (ilik sevenler) ve termofiller (sicak sevenler) olmak Gizere ¢ gruba ayrilirlar;
kendilerine has en duslk, en uygun, en yuksek gelisme sicaklik dereceleri vardir.

vEn disuk (minumum) gelisme sicakhgi, cins veya turlerin gelisebildikleri en disik sicaklik
derecesidir. En uygun (optimum) gelisme sicakligi, cins veya turlerin gelisebildikleri en
uygun sicaklik derecesidir. En yuksek (maksimum) gelisme sicakligi ise cins veya turlerin
gelisebildikleri en yluksek sicaklik derecesidir.
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v Psikrofil, mezofil, termofil bakterilerin gelisme sicakliklari birbirinden kesin cizgilerle
ayrilamamaktadir. Ornegin; psikrofiller dendiginde basitce 0°C veya altinda gelisebilenler
anlasilmakta, ancak bu sicaklikta gelisme yeteneginde olan iki grup organizma
bilinmektedir. Bu nedenle psikrofiller dendiginde en iyi gelisme sicakliklari 15°C ve alti, en
viksek gelisme sicakliklari 20°C dolayinda olan organizmalar anlasiilmaktadir.

vBoyle organizmalara okyanuslarin derinliklerinde, kutup bélgelerinde nadiren de konserve
gidalarda rastlanir. Diger taraftan psikrofillerin yaygin ve cogunlukla problem yaratan bir
grubu buzdolabi sicakliklarinda veya 0°C' de, hatta 20°C'nin Ustinde gelisebilenlerdir.
Bunlarin birkagi 30°C'nin Ustlinde bile iyi gelismektedir. En iyi gelisme sicaklik dereceleri
10°C'nin ustiinde, 20°C'nin altinda olan bu organizmalara psikrotrof veya psikotolerant adi
verilmektedir.
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vBazi kaynaklar bu terimi buzdolabi sicakliginda (4°C) gelisme yeteneginde olanlar icin
kullanmaktadir. Diger bazi kaynaklar her iki tip icin psikrofiller terimini kullanmaktadir:

Psikrotroflar 15-20°C arasinda iyi gelisirler ve sinir sicakliklari daha genis olup 0-30°C
arasindadir.

v Buzdolaplari, gida maddelerini bozulmalara karsi korumak Uzere evlerde yaygin olarak
kullanilir. Buzdolaplarinin gorevi, mikroorganizmalarin c¢ogalamayacagr dusuk sicaklik
derecelerinde gida maddelerini muhafaza etmektir. Bununla birlikte mikroorganizmalar
donma derecesinin altindaki sicakliklarinda canli kalabilirler. Zaman icinde sayilari azalir.
Ancak bazilari daha direnclidir.
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v Psikrofil veya psikrotroflar aslinda dusuk sicakliklarda iyi gelisemezler. Fakat stireye bagl
olarak gida maddelerinin yavas yavas bozulmasina ve kalite dusltsine neden olurlar. Buna
kif misellerinin, gidanin yuzeyinde yapiskanlik veya gidada kotu tat ve renk olusumu
seklinde ortaya c¢ikmasi o6rnek verilebilir. Buzdolabi sicakliginin bozulma yapan

mikroorganizmalarin ve patojenlerin gelismelerini 6nleyecek dereceye ayarlanmasi
gerekmektedir.
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v Psikrofil veya psikrotroflar aslinda dusuk sicakliklarda iyi gelisemezler. Fakat stireye bagl
olarak gida maddelerinin yavas yavas bozulmasina ve kalite dusltsine neden olurlar. Buna
kif misellerinin, gidanin yuzeyinde yapiskanlik veya gidada kotu tat ve renk olusumu
seklinde ortaya c¢ikmasi o6rnek verilebilir. Buzdolabi sicakliginin bozulma yapan

mikroorganizmalarin ve patojenlerin gelismelerini 6nleyecek dereceye ayarlanmasi
gerekmektedir.

v'Mikroorganizmalarin en yaygin tipi olan mezofiliklerin en uygun gelisme sicakliklari 25-40°C
arasinda degisir. Bircok patojen bakteri icin en uygun sicaklik derecesi 37°C dolayidir. Klinik
kultirleri icin inktbatorler cogunlukla bu sicaklik derecesi dolayina ayarlanmaktadir.

Gidalarda bozulma yapan ve hastalik etmeni olan c¢ok sayida mikroorganizma mezofilik
ozelliktedir.
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vMezofil gruptan oldugu halde en yuksek gelisme sicakligi 50°C dolayinda olan
mikroorganizmalar ise termotolerant veya fakultatif termofil olarak tanimlanir.

v Mikroorganizmalarin en ilging grubu, yiksek sicaklik derecelerinde gelisebilen
termofillerdir.

v'Bu organizmalarin cogunun en uygun gelisme sicakliklari 50-60°C arasindadir. Bu, bir sicak
su muslugundan akan suyun sicaklik derecesi dolaylarina karsilik gelmektedir. Boyle
sicakliklara giines 15181 disen topraklarda ve termal sularda ulasilabilir.

vTermofillerin bazilari 90°C'nin UGstinde, suyun kaynama noktasina yakin sicakliklarda iyi
gelisirken pek cok termofil 45°C'nin altinda gelisemezler. Termofilik funginin Gst sinin
cogunlukla 55-60°C olup bazi yaygin termofilik bakterilerden daha disutktar.

vTermofil gruptan olup da 65°C'nin Ustunde en iyi gelisen mikroorganizmalar ekstrem
termofil olarak tanimlanir. Volkanik arazilerdeki bazi termofiller 150°C' de gelismelerini
surdirmektedir.
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vinsanlarda hastalik etmeni olan patojenler en cok 10°C'lik sicakhk farkinda gelisme
gosterebilirler.

vToprak ve bitki materyallerinden uretilen mikroorganizmalarin buayik boélima 30-40°C'lik
sicaklik farkinda bile gelisme yetenegindedir.

vBu da teknikte kullanilan mikrorganizmalardan daha genis boyutta yararlanma olanagini
saglamaktadir.

vAncak mikroorganizmalarin bu kadar genis sicaklik araliginda gelisebilmeleri bitki
hastaliklari ve besin maddelerinin bozulmasinda olumsuz bir durumdur.

vSicakligin mikroorganizmalar Uzerine etkisi sadece gelismeleri ve bdylece meydana
getirdikleri zarar veya yarar yoninden 6nemli degildir. ayni zamanda uzun sire 6zelliklerini
degistirmeden korunmalari, yani depolanmalari bakimindan da onemlidir.
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vOrnegin; bitiin mikroorganizmalar 0°C dolayinda cogalma ve metabolizma faaliyetlerini
yavaslatarak bir tir dinlenme doénemine girerler. Mikroorganizma daha sonra normal
kosullara getirildiginde hicrelerin buyuik bir bolimu yeniden canhligini kazanir. Ancak
mikroorganizma yuksek sicakligin etkisinde kaldiginda, yiksek oranda 6lim olayi meydana
gelmekte ve tekrar normal kosullara donuldiginde yeniden canliligini kazanamamaktadir.

10 Atatiirk Universitesi



Referanslar 3

e Singh, D. P., Gupta, V. K., & Prabha, R. (Eds.). (2019). Microbial interventions in agriculture and environment: Volume 2: Rhizosphere, microbiome and agro-ecology. Springer Nature.

e Bisen, P.S., Debnath, M., & Prasad, G. B. (2012). Microbes: concepts and applications. John Wiley & Sons.
* Prasad, R., Kumar, V., Singh, J., & Upadhyaya, C. P. (Eds.). (2021). Recent developments in microbial technologies. Springer Singapore.
* Guven, S., & Demirel Zorba, N. N. (2013). Genel Mikrobiyoloji ve Laboratuvar Kilavuzu. NOBEL yayinlari, Ankara.

* Tunail, N. (2009). Mikrobiyoloji. Danone Enstitlisii Dernegi.

11 Atatiirk Universitesi



