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Néromuskuler Blok Ajanlari

Faculty of Veterinary Medicine

* Pek cok ilag anestezi indiksiyonu veya anestezi idamesi icin kullaniimaktadir. Fakat bunlarin pek cogu orta ve
hafif derecede kas relaksiyonu saglanmaktadir.

* Daha derin bir kas relaksiyonu saglamak icin pek cok yontem tanimlanmistir.

1- Anestezi derinliginin arttirilmasi: anestezi derinliginin arttirilmasi kaslarin relaksiyonunu saglar fakat
beraberinde pek cok kardiyopulmoner depresyona neden oldugu icin onerilmez

2- Lokal anestezik teknigi: Lokal anestezikler derin kas relaksiyonu saglarlar fakat her olguda kullanmak
mumkun degildir ve bolgesel sinir blokaji icin yetenek ve beceri gerektiren bir istir.

3- Merkezi Etkili Kas Gevseticiler: Benzodiazepinler ve alfa-2 adrenoreseptor agonistleri orta ve iyi derecede
kas relaksiyonu saglar. Genellikle kas agrilarini ortadan kaldirmak ve spazmlari nlemek amaciyla kullanilir.

4- Periferal Etkili Kas Gevseticiler: Bu gruptaki ilaclar noromuskdiler blok ajanlari olarak (NMBAs) isimlendilir.
Derin bir kas gevsemesi saglar (‘paraliz’)



Faculty of Veterinary Medicine

Efferent bir sinirle, o sinirin innerve ettigi
kasin birlesme yerine ‘néromuskuler kavsak’
adi verilir.

Noromuskuler blok ajanlari tam olarak bu
noktay etkileyerek etkisini gosterirler.

Bu gruptaki ilaclar diyafram ve interkostal
kaslari da bloke ettigi icin, bu ilaclarin
uygulandigi hayvanlarda solunum deprese
olur; dolayisiyla hayvanlarin mutlaka yapay
solunum uygulanmalidir.
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Noromuskiler Blok Ajanlar

e Builaclar iki grupta incelenir
1- Depolarizan blokaj

o Organizma dinlenme durumundayken iyonlarin hiicre ici ve disinda dengede olmasina ‘polarizasyon’
denir. Bu denge bozularak elektrik yiklintn bosalmasina da ‘depolarizasyon’ olarak isimlendirilir.

o Bu gruptaki ilaclar stirekli olarak Sodyumun (Na) kas hiicresi icine, potasyumunda kas hticresi disina
cikmasini saglayarak asetilkolinin uyarimina engel olur ve bunun sonucunda sinir felg olur.

o Bu siniftaki ilaclar IV olarak uygulandiginda kisa sireli ve gecici kas kontraksiyonlarina neden olabilir.
o GUnumuzde nadiren Suksilinkolin kullaniimaktadir.

o Suksilinkolin Kardiovaskiler sistem Uzerine etkisi vardir (var olan bradikardiyi ve tasikardiyi arttirir)
o Ayrica var olan hiperkalemik hayvanlarda (tretral obstirtksiyon) kullanilmasi tavsiye edilmez

o IOP arttirir.

Kopek: 0.3 mg/kg IV (yaklasik 25 dakika relaksiyon)

Kedi: 3-5 mg/kg IV (yaklasik 5 dakika relaksiyon)
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Néromuskuler Blok Ajanlari
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2- Non- Depolarizan blokaj

o Bu gruptaki ilaclar postsinaptik asetilkolin reseptorlerine baglanarak etkilerini gosterirler. Yani
asetilkolinin reseptorlere baglanmasini engelleyerek kaslarda paraliz olusturur.

o Etkisini yavas gosterirler.

o Benzilizokinolin ve aminosteroidler olmak tzere iki gruba ayrilir.
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Néromuskuler Blok Ajanlari
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Benzilizokinolin

Atracurium:

Kisa etkilidirler, tekrarli uygulamalarinda plazmada birikme dzelligi olmadigi icin infiizyon seklinde
uygulanabilirler.

Yapilan calismalarda hepatik ve renal yetmezligi bulunan hastalarda kullaniminda herhangi bir sakinca
olmadigi belirlenmistir.

Hofman eliminasyonu ve non-spesifik ester hidroliziyle parcalanir
Hizli enjeksiyonlarinda ve yliksek dozlarda kullaniminda histamin salinimina neden oldugu bildirilmistir.

Kedi ve Kbpeklerde 0.25-0.5 mg/kg i.v yaklasik 20-40 dakika relaksiyon
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Néromuskuler Blok Ajanlari
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Benzilizokinolin

Cisatracurium:

* Orta etki stresine sahip
e Guvenilirligi atracurium’a gore 10 kat fazladur.

* Hofman eliminasyonu ve ester hidroliziyle parcalanir, dolayisiyla organ yetmezligi bulunan hastalarda
rahatlikla kullanilabilir.

e Atracurium’a gore daha az histamin olusmasina neden olur.
Kopeklerde 0.15 mg/kg I.v yaklasik 30 dakika relaksiyon

Kedilerde bu konuyla ilgili arastirma bulunmamaktadir.
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Néromuskuler Blok Ajanlari
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Aminosteroidler

Vecuronium;

* Yuksek dozlari Kardiovaskller sistemde ¢ok az etkiye neden olur.

* Sulandirilmis formu ¢abuk bozuldugu icin, ticari sekli iyofilize toz seklindedir ve hazirlandiktan 24 saat
icerisinde kullanilmasi gerekir.

e Onemli bir kismi bobreklerde elimine edilmektedir.

* Kopek ve kedilerde 0.1 mg/kg iv yaklasik 20 dakika relaksiyon saglar.
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Néromuskdiler Blok Ajanlar
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Aminosteroidler

Recuronium;

e Vecuroniumun derivesi olan bu ilacin glici daha az fakat etkisinin baslamasi daha kisa stirededir. Bu
ozelligi ile endotrakeal entlibaston uygulamak icin kullanilmaktadir.

» Kardiyovaskiler sistem Uzerine etkisi yoktur ve histamin salinimina yol agmaz.

* Buyuk kismi karaciger az bir kismi bobreklerden elimine edilir.

Kopeklerde 0.5-0.6 mg/kg iv yaklasik 15-30 dakika relaksiyon saglar.

Kedilerde 0.6 mg/kg iv yaklasik 15 dakika relaksiyon saglar. Endotrakeal entlibasyon icin 1.2 — 1.5 mg/kg iv
olarak uygulanir.
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N6éromuskuler Blokajin Sekillenme Sirasi
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» Kas gevsetici ajanlar uygulandiktan sonra bendendeki cizgili kas gruplarinin gevseme sirasi, bitin hayvan
turlerinde ve insanlarda aynidir.

* ilk olarak beyin sinirlerinin innerve ettigi kaslar fel¢ oldugu icin, dncellikle goz kapaklari diiser. Bunu dil ve
yutak kaslariizler. En son olarak ise diyafram ve interkostal kaslar gevser ve spontan solunum durur.

1- Yuz, cene ve kuyruk kaslari

2- Boyun kaslari ve ekstremitelerin distal kaslari
3- Ekstremitelerin proksimal kaslari

4- Farinks ve larinks kaslari

5- Abdominal kaslar

6- Interkostal kaslar

7- Diyafram

Tam tersi yonte etkide ortadan kalkmaya baslar.
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et Néromuskuler Blokajin Etkileyen Faktorlel
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1- Yas

* Yasi cok kiicliik yada yuksek olan hastalar, kas gevseticiler diger olgulara gore degisik tepkiler gosterir.

* Yasli hayvanlarda genellikle ilaclarin etki stireleri uzar. Ayni zamanda etki sliresinin baslamasi da uzun
surebilir.

2- Hipotermi

e Beden sicakliginin 32 derecenin altina diismesi, asetilkolinin sinir ucundan salinimini ve hareketini azaltir.
Boylelikle kas gevseticinin etkinlik stiresi uzar.

* Ayni zamanda metabolizma yavasliyacagi icin ilaglarin atilim siresi uzar.
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N6éromuskuler Blokajin Etkileyen Faktorlel

Faculty of Veterinary Medicine

3- Noromuskiiler Kavsak Hastaliklar

Myasthenia Gravis (MG);

- Bu tur hastalar non-deporalize néromuskdiler ajanlara karsi cok duyarlidirlar.
4- Anestezik Madde

e Ketaminin bazi non deporalizan ilacglarin etkisini arttirdigi gozlemlenmistir.

* Inhalasyon anestezikleri doza bagli olarak non-depolarizan kas gevseticilerin olusturdugu blokajin
siddetini ve siiresini artirir. Bu nedenle inhalasyon anesteziklerinin dozlar diistiriilmelidir. (6zellikle
isofloran ve enfluran)

14.10.2020 Anesteziyoloji | 13



N6éromuskuler Blokajin Etkileyen Faktorlel
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5- Antibiyotikler

- Bazi antibiyotiklerin noromuskiuler blokaj 6zelligi vardir.

- Antibiyotikler kas gevseticilerin etkinligini arttirabildigi gibi, kendi baslarina da kas gevsemesi yapabilirler.

(streptomisin, neomisin, amikasin, kanamisin, gentamisin ve tobramisin)

6- Asit — baz ve Elektrolit bozukluklar
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G Néromuskuler Blokajin Endikasyonlari

1- Laparotomi ve Torakotomi Operasyonlari
2- Dengeli Anestezi Olusturmak icin

3- Ortopedik Girisimler

4- Yogun Bakimdaki Hayvanlar

5- Mikrocerrahi Girisimleri

6- Endotrakeal Tiip Uygulamasi

7- Bronkoskopi ve Gastroskopi Uygulamalari

8- Vahsi ve Egzotik Hayvanlarin immobilizasyonunun Saglanmasi
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NoéromuskuUler Blokajin Antogonize Edilme
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Bu ajanlarin etkisi zamanla kayboldugu icin, cogunlukla klinik kullanimda bu ilaglarin antagonize
edilmesine gereksinim olmaz.

Non-depolarizan kas gevseticilerin etkisinin antagonize edilmesindeki temel ilke; kolinerjik reseptorlere
baglanma bolgesinde asetilkolin konsantrasyonunun yukseltilmesini saglamaktir.

Bu amacla antikolinesteraz ilaclar kullanilabilir.
Bu ajanlar asetilkolinesterazi inhibe ederek ndromuskiler kavsakta asetilkolin birikmesini saglar.

Yaygin olarak neostigmine ve edrophonium kullaniimaktadir.
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