Veteriner Fakiiltesi

,.
PRIRE

) /|

)
WS

\ﬁ'@ 9

)

Faculty of Veterinary Medicine

!
o

X Q

Anesteziyoloji 1

Dersin Adi: Anesteziyoloji I

atauni.edu.tr (w) (f) (@) Ataunil957
Dersin Hocas1: Dr. Ogr. Uyesi Damla Tugce OKUR




Anestezi Hastasinin Monitorizasyonu

+/ Faculty of Veterinary Medicine

Anestezi hastasinin monitorizasyonu ile anestezinin
maksimum derecede glivenli bir sekilde strdurilmesi
saglanir, organ fonksiyonlarindaki azalma minimuma indirilir
ve iyi bir sekilde uyanmanin gerceklesmesi temin edilir, bunun
icin;

Solunum sayisi, derinligi ve karakteri (rezerv balonunun
hareketine ya da gogus hareketlerine bakilarak tayin edilir.)
Kalp frekansi, pulzasyon glicii, mukoz membran rengi (CRT),
Cenenin relaksiyonu

GOzln pozisyonu ve Palpebral Refleks

Oksijen akis hizi (anestezi cihazina bagl ise)

IV verilen sivinin hizi

Vicut sicakhgi takip edilmelidir.
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Monitdrizasyon sirasinda sorulacak sorular

1- Hayvan yeterli derecede anestezide mi?

- Anestezi derinliginin tespit edilmesinde genellikle kas
tonusundaki azalma ve refleksler dikkate alinir.

- Hayvanlarda daha iyi dizeyde kas gevsetmesi ve anestezi

olusturmak icin, preanestezik ajanlarin genel anesteziye
ilaveten kullanilmasi gerekir.
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Monitorizasyon sirasinda sorulacak sorular

Faculty of Veterinary Medicine

2- Hayvanda yeterli derecede analjezi olusabildi mi?

- Eger hayvanda tam olarak anestezi olusmus ise, analjezinin de olustuguna karar verilebilir. Eger hayvan
yluzeysel derecede anestezide ise, refleks ya da spontan hareketler meydana gelebilir, ancak agriyi bilingli
olarak algiladigi anlamina gelmeaz.

- Eger spontan hareketler varsa veya cerrahi uyariya karsi tepki olusuyor ise ya da cerrahi midahale
sempatik uyarilar meydana getiriyorsa (kalp frekansinin artmasi gibi),ya anestezi diizeyi derinlestirilir ya
da ilave olarak analjezik ilaclar uygulanir. Ancak hayvanin hareketleri cerrahi midahaleyi olumsuz
etkilemiyor ise, o taktirde anestezi derinligi arttirlmamaldir.

- Genel anestezi opioid turevleri ile destekleniyor ise, anestezide mikemmel derecede analjezi eslik eder.
Ancak yeterli kas gevsemesi olusmasi icin farkl ilave ilaclara gereksinim duyulabilir.
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Monitorizasyon sirasinda sorulacak sorular
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3- Hayvanda yeterli derecede kas gevsemesi olustumu ?

- Cerrahi midahalenin yapilabilmesi icin, gerekli olan kas gevsemesi uygulanacak operasyona gore farkllik
gosterir.

- Torakotomi, laparotomi ve uzun surecek osteosentez operasyonlarinda kas tonusunun minimal diizeyde
olmasi gereklidir.

- Bu tur operasyonlarda anestezi derinligini arttirmak yerine kas gevsetici ilaclarin kullanilmasi yararl
olacaktir.
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et Possible Possible/ Usually St Parameter Light anaesthesia Surgical anaesthesia Deep anaesthesia
absent Movement Possible No No
Jaw tone Moderateto | Moderate Absent to dewone Mk o strons Hekxec eked
strong moderate Lacrimation Moist cornea Moist cornea Dry cornea
- X - X - Eye position Central Rotated Central
Lacrimation Moist cornea | Moistcornea | Moist/dry
cornea
Eye position Central Central Central
Palpebral reflex Positive Positive Possible
Heartrate Usually Normal May be
increased decreased
Respiratory rate Usua"y Normal Usua“y Palpebral reflex Positive Negative Negative
increased decreased Heart rate Usually increased Normal May be decreased
Haemodynamic o Preseat Usually Dot Respiratory rate Usually increased Normal Usually decreased
respiratory absent Haemodynamic or res;?irator'y alterationsin | Present Usually absent Absent
St response to surgical stimulation
response to n Clinical assessment of anaesthetic depth during maintenance with volatile anaesthetics.

surgical stimulation

n Clinical assessment of anaesthetic depth during maintenance

with dissociative anaesthetics.
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Anestezi sirasindaki fizyolojik cevaplar
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- Hipotansiyon

- Bradikardi

- Aritmi

- Myokardiyal depresyon

- Vazodilatasyon veya vazokonstriksiyon

- Hipoksi
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Pulmoner Sistem Monitdrizasyonu
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Solunum sayisi, ritmi ve sekli

Hayvanin solunum sayisi, rezerv balonunun ya da hayvanin gégis hareketlerini izlenmesi ile tespit
edilebilir.

Bilinci yerinde olan hayvanlarda solunum sayisi kopekler icin 10-30 /dk, kedilerde 25-40/dk arasinda
normal olarak kabul edilir.

Orta diizey anestezi doneminde ise solunum sayisinin bliyliik hayvanlarda 6-10/dk, kiicik hayvanlarda 8-
20/dk arasinda olmasi normaldir.

Anestezi doneminde solunum sayisinin kiicik hayvanlarda 8/dk, biytk hayvanlarda 6/dk’dan asagi
dliismesi derin anestezi donemine girdigini gosterir.

Anestezi sirasinda sadece solunum sayisi degil ayni zamanda, solunumda alinan hava volimu de azalir.
Bu duruma hipoventilasyon adi verilmektedir.
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Pulmoner Sistem Monitdrizasyonu
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Solunum sayisi, ritmi ve sekli

- Solunum sayisindaki bu azalma bircok preanestezik ve anestezik maddenin, inspirasyon sirasinda interkostal

kaslarin genisleme yetenegini azaltmasina bagldir.
- Boylece hayvanin solunumu oldukga yuzeysel hale gelir.

- Akcigerlerdeki bazi alveollere yeteri kadar hava ulasamaz ve bu alveoller parsiyel olarak kollabe olabilir. Bu
durum atelektazi olarak adlandirilir.

- Bu doneme girildiginde akcigerlerin normal solunum sikliginda ve ilimli olarak sisirilmesi ile atelektazi
ortadan kaldirilabilir.

- Bunun icin anestezi cihazinin rezerv balonu dikkatlice sikilarak hastanin akcigerlerine havanin gitmesi
saglanir. Bu uygulama sirasinda hastanin gégus kafesi izlenmeli ve akcigerlerinin asiri sisirilmesinden
kacinilmalidir.
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Pulmoner Sistem Monitdrizasyonu
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Solunum sayisi, ritmi ve sekli

Cogu anestezi hastasinda gorulen hipoventilasyonun tersine, bazi anestezi hastalarinda hizli ve derin bir
solunum olusabilir.

Solunum sayisindaki artis tasipne, solunum derinligindeki artis ise hiperventilasyon olarak adlandirilir.
Tasipneyi sik ve zorlu nefes almaktan ayirt etmek gerekir.

Boyle hayvanlarda solunum hizli fakat ylzeyseldir.

Morfin ve tirevleri uygulanan hayvanlarda bu tur solunum siklikla olusur.

Hiperventilasyon ve tasipne olustugunda, solunum sistemine havanin girisi ¢ikisi yeterli dlizeyde
olamayacagi icin PaCO2 artar ve metabolik asidoz gelisebilir.

Hizli solunum akciger 6demine bagl olarak da olusabilir
Anestezi sirasinda inspirasyon ve ekspirasyon sureleri degisebilir.

Normalde inspirasyon siiresi 1-1.5 saniye, ekspirasyon siiresi ise 3-5 saniye arasinda degismektedir.
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Pulmoner Sistem Monitdrizasyonu
Solunum sayisi, ritmi ve sekli

- Ketamin ile anesteziye alinan hayvanlarda ise apnetik solunum olusur.

- Bu solunum tipinde, inspirasyonu takiben, ekspirasyon oncesi uzun bir bekleme sliresi meydana gelir.
- Gogus duvarinin oskultasyonu, kalp fonsiyonlari ile birlikte solunum sistemi hakkinda detayl bilgi verir.
* Normalde solunum sesleri kedi ve kopeklerde ¢ok belirgin olarak duyulmaz.

e Surtinme sesi, i1slik sesi gibi anormal sesler soluk yolunda daralma veya tikanma ya da soluk yollari ve
alveollerde sivinin varligini gosterebilir.
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Pulmoner Sistem Monitérizasyonu

Parsiye Karbondioksit Basinci (PaCO2)

Arteritel kandaki karbondioksitin parsiyel basincidir. Alveolar ventilasyonun gostergesidir.
- PaC0O2’nin 28 mmHg’dan daha asagi dusmesi = hiperventilasyon

- 45 mm Hg’'dan yukari olmasi hipoventilasyonu gosterir.

- PaC02’in 60 mmHg’dan daha da yukari ¢ikmasi ise asiri respiratorik asidoz ve hipoksi olustuguna isaret
eder.

- Boyle hastalara mekanik ventilasyon destegi verilmelidir.
- PaCO2 ‘in 20 mmHg’den daha asagi dismesi siddetli solunum alkalozunu gosterir.

- Serebral kan akiminda azalma meydana gelir ve serebral oksijenizasyon bozulur.
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- Solunum sirasindaki ekspirasyon gazlarindaki CO2 kosantrasyonunu grafiksel olarak strekli kaydini
yapan, hastanin solunum sayisi ve her bir solunumda ¢ikardigi CO2 miktari ile ilgili bilgiler veren bir
monitorizasyon cihazidir.

- Ayni zamanda Endotrakeal tupun dogru takilip takilmadigini belirler.

- Solunumla ilgili bilgileri pulse oksimetreden 4 dakika daha 6nceden belirlenmesine yardimci olur.
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Pulse Oksimetre

Faculty of Veterinary Medicine

Arteriyel kandaki oksijenle sature halde bulunan
hemoglabinin yizde konsantrasyonunun noninvaziv
yontemle olclilmesini saglar.

Pulse oksimetrenin probu hastanin dili, dudagi, kuyrugu gibi
bir bolgesine yerlestirilir. Standard olarak kalp frekansi ve
oksijen saturasyonunu gosterir.

Pulse oksimetre’nin yeterince dogru 6lcim yapamamasinin
en onemli nedeni periferal vazokonstriksiyondur.

Boyle bir durumda cihazdan okunan deger disuktir ve hasta
hipoksemik olarak degerlendirilir.



Kardiovaskiler Sistem Monitérizasyonu

<) Faculty of Veterinary Medicine

Anestezi hastalarinda kabul edilebilir en distk kalp frekansi kopeklerde 70/dk, kedilerde 100/dk’dir.

Dusuk kalp frekansi derin anestezi donemin olustugunu ya da baska problemlerin meydana geldigini
gosterir.

Anestezi sirasinda kalp frekansinin dakikada 90-120/dk arasinda olmasi normal kabul edilir.

Anestezideki hayvanlarda kalp frekansinda meydana gelen azalma, bir cok anestezik maddenin kalp frekansi
ve myokardiyal doku Gzerine depresyon olusturma etkisine baglidir.

Fakat anestezide kullanilan tim ilaclar kalp frekansini azaltmaz.

Ornegin atropin uygulamasi kalp frekansini yikseltir.
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Kardiovaskuler Sistem Monitdrizasyonu
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- Kalbin monitorizasyonu direkt olarak gogus duvarinin ya da arteriyal pulzasyonun palpe edilmesi, steteskop
kullanilarak gogus oskuiltasyonu, EKG veya 6zofagal steteskop ile yapilir.

- Kalp frekansinin varhgi, sirkiilasyonun yeterli oldugunu gostermez.

- Kalp frekansi, pulzasyonun dolgunlugu ya da kan basincini gosteren diger 6lcimlerle birlikte
degerlendirilmelidir.

AR

Ventncular
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Arteriyal Kan Basinci
aculty of Veterinary Medicine

Kan basincinin yeterli seviyede olmasi, kalpte ve beyinde yeterli perflizyon basinci olusmasini saglar.
Kan basincinin artmasi hipertansiyon, azalmasi hipotansiyon olarak adlandirilir.

Ozellikle halotan kullanildiginda, anestezi derinliginin artmasi hipotansiyon olusturur.

Acepromazin ve ksilazin gibi bazi preanestezikler damarda dilatasyon olusturdugu icin hipotansiyon
olustururlar.

Anestezi oncesi hipotansiyonu ve dehidrasyonu olan hastalarda preanestezik ve anesteziklerin kullaniimasi
sonrasinda kan basinci daha da disecek ve anestezi doneminde risk orani artacaktir.

Kan basincinin durumu el ile pulzasyonun kalitesine bakilarak tahmin edilebilir. Ancak periferal pulzasyonun
kalitesi kan basinci hakkinda kaba bir bilgi verir.

Pulzasyon guclu ve kalp atimlari ile senkronize olmalidir.

Pulzasyon guclukle hissediliyor ise, bu durum hipovolemi ya da derin anesteziye bagli kan basincinin
dustigunu gosterir.
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G v Arte riya | Kan Basinci
S ynie®

Kan basincinin kaba bir sekilde tahmin edilmesinde diger bir yontemde kapillar dolma zamani (CRT) ‘dir.
Hastanin sistolik kan basinci 70-80 mmHg’dan daha dusik ise CRT belirgin derecede azalir.

idrar atimi da kan basincinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir, clinkii kan basinci diistiigiinde idrar
atimi ¢cok yavaslar ya da tamamen durur.

Direkt kan basinci 6lcimu yontemi de ol¢ciim icin a.femoralis gibi uygun bir damara katater yerlestirilmesi
gereklidir, bu 6lcim yontemiyle elde edilen basing, ortalama kan basincidir.

Arteriyal kan basinci direkt yada indirekt olarak olculebilir
indirekt kan basinci 8lciimiinde insanlarda oldugu gibi sfigmomanametre kullanilir.

Bu alet Uzerindeki ilk puzasyon hareketinin basladigi deger sistolik, pulzasyonun hareketinin sondigu deger
ise diastolik basing¢ olarak olculur.



Arteriyal Kan Basinci
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Direkt kan basincinin 6lctilmesi icin kopek ve kedilerde dorsal pedal arter veya femoral arter, ruminant ve
atlarda ise dorsa metatarsal veya fasial arterler kullanilir.

Hayvanlarda sistolik kan basinci 100-160 mmHg, Diastolik kan basinci 60-100 mmHg, ortalama kan basinci
ise 80-120 mmHg olmalidir.

Sistolik kan basincini 80 mmHg’dan ortalam kan basincini 60 mmHg’dan asagi diismesi, yetersiz serebral ve
koroner perflizyona neden olur.

Hipotansiyon; hipovolemiye, vazodilatasyona veya miyokardiyal kontraktilitenin azalmasina bagl olabilir.

Hipotansiyonun en 6nemli nedeni hipovolemidir, hipovolemi meydana geldiginde kristalloid ve kolloidlerle
tedavi edilmelidir.

Kardiyak output’un azalmasi farkli hastaliklara baglh sekillenir.
Eger boyle bir durum varsa anestezi 6ncesi tespiti yapilmali ve mtumkunse tedavi edilmelidir.

Tedaviye cevap alinincaya kadar anestezi ertelenmelidir.



Muk6z Membran Rengi
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En yaygin kullanilan bolge gingivadir. Eger hayvanin gingivasi pigmentliyse dil, yanak mukozasi, alt gbz kapagi
konjunktivasi, vulva ve prepisyum mukozasina bakilir.

Solgun mukoz membranlar kan kaybi yada aneminin bir gostergesi veya anestezi sliresinin uzamasina bagl
perfliizyonun zayiflamasindan meydana gelebilir.

Mavi renge donen mukoz membranlar siyanoz olustugunu gosterir.

Anestezi sirasinda olusan siyanoz solunum yetmezliginden veya ust solunum yolunda meydana gelen bir
tikanikliktan dolayi olusabilir.
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| Veteriner Fakiiltesi Ka n Kay b I

- Saghkli hayvanlar kan volimunun %15’ini sirktilasyon soku olmadan tolere edebilirler. Bu miktar kedi ve
kopeklerde yaklasik olarak 13 ml/kg’dir.
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Palpebral Refleks

Gozlin medial yada lateral acgisina hafifce dokunularak tespit edilir. Bu refleks bilin¢li hayvanlarda géziin
korunmasini saglar

Anestezinin I. ve ll. ddnemlerinde hatta Ill. dénemin basinda palpebral refleks gorulur.
Palpebral refleksin ortadan kalkmasi, farkli anestezik maddelerde farkli donemlerde olusabilir.

Ketaminle anestezide palpebral refleks ortadan kalkmaz iken, halotan ile anestezide tamamen ortadan
kalkar.

Palpebral refleksin geri donmesi hayvanin anesteziden uyanmak tzere oldugunu gosterir.
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Yutkunma Refleksi

Bilinci yerinde olan hayvanlarda, 6zofagustaki gida ya da salgi yutkunma refleksini uyarir.
Anestezinin yuzeysel doneminde yutkunma refleksi mevcuttur.
Orta dlzeydeki anestezi doneminde yutkunma refleksi ortadan kalkar

Hayvan uyanirken yutkunma refleksi geri doner
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Pedal Refleks

- Anestezi donemine girmis hayvanlarda pulvinuslarin sikistirilmasi, ekstremitenin ¢ekilmesi seklinde bir
hareket olusturmaz
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Kaslarin tonusu anestezi derinliginin tespit edilmesinde 6nemli bir rehberdir.

Anestezinin derinligi arttikca iskelet kaslarinda gevseme meydana gelir. Yapilan pasif hareketlere tepki azalir.

Cene kaslarinin gevsemesi ve agzin rahatlikla acilmasi kaslarda yeterli dlizeyde gevseme oldugunu gosterir,
ancak meydana gelen kas gevsemesi her zaman anestezi derinliginin bir gostergesi olarak yorumlanamaz.

Clinki bazi sedatif maddeler (Ksilazin, Diazepam) kaslarda gevseme olusturur.

Ayrica bazi anestezik maddeler, ketamin-tiletamine kaslarin tonusunda artma meydana getirir.



GOzun pozisyonu ve Pupillanin boyutu

Faculty of Veterinary Medicine

Anestezinin |. doneminde goz kiresi merkezde bulunur.

Anestezinin Il. ddneminde ise hayvan ¢enesine bakiyormus pozisyonundadir.

Cerrahi anestezi doneminde ise gtz tekrar merkezi pozisyonuna geri doner.

Ketamin gibi anestezik maddeler ise goz kiiresinin pozisyonunu ¢ok fazla etkilemez.

Anestezideki hayvanlarda pupilla normalde dilate haldedir.

Yizeysel anestezi doneminde olusan pupillar daralma, anestezi derinlestikce midriyazis haline doner.
Pupillanin 1siga karsi tepki verme kabiliyeti anestezi derinlestikce azalr.

GOzliin merkezde olmasi, midriyazis ve 1518a karsi tepkinin olmamasi, anestezi derinliginin tehlikeli sinirlari
icerisine girdigini gosterir.

Ancak kedilerde kullanilan atropinin midriyazis olusturacagi g6z 6ntinde bulundurulmalidir.
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Cerrahi Uyarimlara Tepki
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Anestezi derinligini gosteren diger bir parametre ise cerrahi uyariya hayvanin verdigi cevaptir.

ic organlara dokunulmasi, ovaryum ligamentlerinin cekilmesi gibi bazi agrili islemler agri algilamasina neden
olur.

Cerrahi uyariyi algilayan hayvanda kalp frekansi ve kan basinci artar.

Solunum sayisindaki artis ve hayvanin hareket etmesi yeterli anestezi derinliginin olusmadigini ve hayvanin
agri hissettigini gosterir.

Lakrimasyon, salivasyon ve pedal hareketler, anestezinin yetersizligini ve agrinin hissedildigini belgeler.
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