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Faculty of Veterinary Medicine

Lokal Anestezikler

* Lokal anestezikler, deri yluzeyinde (topikal anestezi),
dokularda (infiltrasyon ve sinir blokaji) ve bolgesel
yapilarda (IVRA) duyarsizlik ve analjezi saglar.

* Lokal anestezik maddeler, sinir aksonu boyunca
iletinin ilerlemesini reversible olarak bloke eden
ajanlardir.

* Lokal anesteziklerin oncelikli etkisi, sinirlerin aksonlari
icine sodyum girisinin dnlenmesi dolayisi ile iletinin
olusmamasi ile meydana gelir

* Bazi lokal anestezikler, lokal anestezi olusturma <> Sodium channel

Node of Ranvier

L /Myennated sheath
D _<j>_

Na* Nerve axon

Drug-induced
distortion of cell
membrane and receptor

Local anaesthetic drug

ozelliginden daha farkh ozelliklere de sahiptir.

Orn: Lidokain kardiyak ventrikiler aritminin tedavisinde
kullanthr.
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Lokal Anestezikler

+/ Faculty of Veterinary Medicine

Lokal anestezi ayakta duran hayvanlarda veya genel
anestezinin riskli oldugu hayvanlarda operasyon
yapilabilmesini saglar.

Bu tekniklerin uygulanmasinda iyi bir anatomi bilgisi
gerekmektedir.

Lokal anestezi uygulama teknigi zor degildir ve 6zel
ekipman gerektirmez. Ancak bazi durumlarda
uygulanmaz;

Flegmon

Nekroz

Parcali ve maddi kayipli yaralarda

Uygulanabilirliginin kolay ve maliyetinin dusik olmasi
blyuk avantaj saglar.
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Lokal Anestezikler

Faculty of Veterinary Medicine

intravendz regional anestezi (IVRA) disinda lokal anestezikler damar disina

enjekte edilir. T
IVRA ise daha siklikla 6n ve arka ayaklarin anestezisinde kullanilr. Ve N\
Lokal anestezik maddelerin sistemik emilimi ve emilim hizi, anestezik maddenin L
o . . . . By .. . LIDOCAINE HCI 1% and“'
uygulandigi bolgedeki damar kapasitesine gore degisir. e T RN IR
fitlfiation and Nerve Block.  1¥ o1
Absorbsiyon hizi arttikca, lokal anestezigin etkisi stiresi kisalir ve toksisitesi artar. e

LoT 61-339-0K £

Lokal kan akisini azaltmak ve dolayisi ile etki stiresini uzatmak icin lokal
anesteziklerin icerisine adrenalin ilave edilir.

14.10.2020 Anesteziyoloji |



Lokal Anesteziklerin Emilimi ve Eliminasyc

<) Faculty of Veterinary Medicine

* Enjeksiyon bolgesinde lokal anestezigin dagilimi, enjekte edilen lokal anestezik
maddenin volimu ve dokunun rezistansina gore degismektedir.

 Lokal anestezikler biyotransformasyona ugrar ve vucuttan idrar ve safra yolu
ile atilirlar.

 Plazmada bulunan kolinesteraz enzimi lokal anesteziklerin vicuttan
temizlenmesinde rol alir.
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Lokal Anesteziklerin Toksikasyonu

* Lokal anesteziklerin siklikla meydana gelen olumsuz etkileri daha ¢ok kardiyovaskiiler ve merkezi sinir
sistemi Uzerinedir.

* Ozellikle Bupivacaine merkezi sinir sistemi ve kardiyovaskiiler sistem tizerine olumsuz etkileri bildirilmistir.

Akut Toksisite

* Daha cok lokal anesteziklerin yanlishikla damar icine enjekte edilmelerine baglh olusur.

* Lokal anesteziklerin ylksek dozda uygulanmamasi, damar ici enjeksiyonunu énlemek icin enjeksiyon
oncesinde aspire edilmesi gerekmektedir. Ancak epidural anestezi yapilan hayvanlarda aspire etme islemi

bolgedeki yapilara zarar verme riski bulundugu icin tavsiye edilmez.

Time to onset of peak

effect (minutes)

Duration of effect
(hours)

Toxic dose

Maximum safe dose

Lidocaine 2-5 1—2 with adrenaline Dog 22 mg/Kg i.v. Dog 10 mg/kg
<1without adrenaline Cat 1nmg/kgiv. Cat 6 mg/kg
Mepivacaine 2-5 ~1.5 Dog 20 mg/Kkg i.v. Dog 10 mg/kg
Bupivacaine 5-10 ~2 Dog and cat 4mg/kgi.v. Dog and cat 2mg/kg
Ropivacaine 5-10 ~2 Dog 5 mg/kg i.v. Dog 3 mg/kg

m Table indicating time to peak onset and duration of effect, and doses of local anaesthetic drugs in cats and dogs. The duration of action

depends on the method of evaluation.
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Lokal Anesteziklerin Toksikasyonu
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Kardiyovaskiiler Toksisite:

» Lokal anestezikler direkt kardiyak ve periferal vaskiler etkilerle ve indirekt olarak otonomik fibrillerle blokaj
olusturarak ileri derecede kardiyovaskiler degisikliklere neden olabilirler. (6zellikle Bupivacain)

* Lokal anesteziklerden 6zellikle etkilenen bolge myokardiyumdur. (Myokardial etkilenmenin birincil
gostergesi hipotansiyondur MAP< 45 mmHg)

* Kalbin elektriksel aktivitesi, kalp frekansi ve kontraksiyon kapasitesi azalir.

* Belirgin derecede ritim bozukluklarina neden olabilir.
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Lokal Anesteziklerin Toksikasyonu

Merkezi Sinir Sistemi Toksisite:

* Lokal anestezi toksisitesine bagl merkezi sinir sistemine ait
semptomlar, kardiyovaskiiler semptomlardan 6nce meydana &
gelir.

* Insanlarda tremor, sinirlilik, konusma bozuklugu, kulak
cinlamasi, dudaklarda hissizlik gibi belirtiler gozlemlendigi
belirlenmistir.

* Hayvanlarda ise tremor ve epileptik nobetlere neden oldugu
bildirilmistir.

e Sinir dizeyinde yapilan calismalar lokal anesteziklerin
periferal sinirlerin aksonlarinda sodyum gecini etkiledikleri
gibi ayni sekilde beyindeki limbik bolge sinirlerinde de
sodyum gecisini etkileyerek bu yan etkilere neden oldugu
bildirilmistir.

» Tedavisinde diazepam (0.2-0.4 mg/kg iv) veya propofol (2-4
mg/kg iv bolus) ve mutlaka oksijen destegi (?).
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Lokal Anesteziklerin Toksikasyonu
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Alerjik Reaksiyonlar

* Lokal anesteziklere bagl alerjik reaksiyonlar daha cok kiiclik hayvanlarda oldugu
bildirilmistir. (100.000 de 1)

* Lokal anestezik maddelerin kendisinden ziyade icine ilave edilen koruyucu
maddelerin deri ve solunum problemlerine neden oldugu bildirilmektedir.

Methemoglobinemia

* Hemoglobin molekiliiniin anormal formudur, hemoglobin molekiltindeki demirin
ferroz formdan, ferrik forma oksidasyonu sonucu olusur.

* Bu formda hemoglobin oksijen veya karbondioksit tasiyamaz.

» Kopekler %20 oraninda methemoglobini tolere edelebilir. Fakat daha yliksek
seviyelere ulastiginda halsizlik, dispne ve tasikardi sekillenir.

* Tedavisinde oksijen destegi ve methilen mavi (1.5 mg/kg iv).

14.10.2020 Anesteziyoloji | 9



Lokal Anesteziklerin Toksikasyonu
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Doku Toksisitesi

* Doku toksisitesi, dokunun irritasyonu ve hlicrelerin erimesi sonucu olusur.
* Yuksek konsantrasyonlu lokal anestezikler sitotoksik etkilidir.

* Son zamanlarda yapilan calismalarda kondrositler hiicrelerinde zarara neden
oldugu bildirilmistir.
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Adrenalin icermesinin
Avantajlari

1- Adrenalin lokal anestezigin rezorbsiyonunu ve eliminasyonunu geciktireceginden,
etkisi uzun surer.

2- Rezorbsiyon yavas olacagi icin sistemik dolasima yavas yavas katilir ve toksik etkisi
daha az olur

3- Operasyon sirasinda vazokonstriksiyon yaptigi icin, daha az kanama olur ve
operator daha kolay ¢alisma imkani verir.

4- Absorpsiyon hizi azaldigi icin anestezik etkisi bliyur, bu nedenle klguk
konsantrasyonda kullanilmasini saglar.
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o Adrenalin icermesinin
I3/ Faculty of Veterinary Medicine De 7ava nt 3 jI ari

1- Lokal anestezik icerisine ilave edilen
adrenalin sistemik dolasima katilmasi sonucu
kardiyak aritmi ve ventrikiler fibrilasyon riski
artar.

2- Uclarin anestezisinde (kulak, burun, penis)
lokal anestezik icinde vazokonstriktor
bulunmasi dolasim bozukluguna neden
olarak, nekroz ve gangrene sebep olabilir.

3- Adrenalin iceren lokal anestezikler spinal
anestezi icin kullanilir ise medulla spinaliste
iskemiye bagli hasar meydana gelebilir.

14.10.2020 Anesteziyoloji |
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I LOKal Ahestezide Uygulanan
Faculty of Veterinary Medicine Y('j n te m | e r

1- Yuzey Anestezi

a)- Derinin Ylzey Anestezisi

b)- Mukozalarin Yiizey Anestezisi

c)- Eklem Kapsulalarin Anestezisi

2- infiltrasyon Anestezisi (saha blokaiji)
3- Regional Anestezi

a)- Bastaki sinir uzanimina anestezi

b)- Ekstremite sinirleri uzanimina anestezi
c)- Epidural Blok

d)- Paravertebral anestezi

4- intravenoz Regional Anestezi (iVRA)

5- Spinal Anestezi
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1- Yuzey Anestezi

Lokal anesteziklerin damlatma, puskirtme ve tamponlanmasi sureti ile
gerceklestirilir.

a) Derinin Yiizey Anesteazisi:
- Topikal anesteziklerin ylizeysel sogutma ile agriyi ortadan kaldirir.

- Kisa etkilidir (3 dk), sinirh bélgede soguma olusturarak agriyi ortadan
kaldirir ve apselerin acilmasi, biyopsi alinmasi gibi kiiclik cerrahi
mudahalelerde kullanilmaktadir.

- Ethil Klorir deriye 20 cm mesafeden 2-5 saniye sire puskurtulerek
uygulanir.

- Buyuk alanlarda kullanilmasi kontraendikedir (Frostbite; soguk yanigina
dikkat).

- Lokal anestezik etki olusturmak icin Lidokain pomat kullanilabilir. (1V
kataterizasyon, Intaarterial kataterizasyon)

14.10.2020 Anesteziyoloji |
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LOCANEST
%10 Sprey
Lidokain

Rohsot Sabibi:
Aol So.vTic 14§
Bosoksehi/ onbl

Redekain «sromi ’*vl]
Lidokain

Tepikal anesteris
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I LOKal Ahestezide Uygulanan
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b) Mukozalarin Yiizey Anestezisi

Agiz, burun, larinks, vagina mukozalalari ile gbz konjunktivalari ve korneanin anestezisi icin, lokal anestezikler
damlatma, stirtme ve puskirtme yontemleri ile uygulanir.

Mukoz membranlarin ylizeysel anestezi icin kullanilacak lokal anesteziklerin konsantrasyonu %1-5 arasinda
degisir.

Mukoz membranlarin anestezisi icin kullanilan lokal anestezik maddeler yaklasik 5 dakika icinde etkili olur ve
etki stireleri 30 dakika surer.

Mukoz membranlarda kullanilacak lokal anestezikler; %2-4 Lidocaine, %0.5 Proparacaine, %0.4 Oxybuprecaine
verilebilir.

Atlarda burun boslugundan yapilan mantplasyonlarda ve kopeklerde gastrik tipin burundan uygulanmasinda
%4’llk Lidocaine sprey ile yeterli analjezi olusturulur.
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s Faki LOKal Ahestezide Uygulanan
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c) Eklem Kapsulalarin Anestezisi

At, sigir ve kopeklerde genellikle diyagnostik amacli olarak
topallikla seyreden ekstremite hastaliklarinda, eklem
kapsulasinin analjezisi yapilir.

Bu yontem lokal anesteziklerin intrasinoviyal olarak
enjeksiyonu seklinde uygulanir.

Hastaligindan stiphe edilen ekleme lokal anestezik
enjeksiyonundan sonra, hastada topalligin ve agri
duyusunun ortadan kalkmasi, hastaligin o eklemde
oldugunu gosterir.

Eger eklem sivisi ile fazla dolmus ve gerginlik olusmus ise,
uygulanan lokal anestezik maddenin fazla diliie olmasi icin,
lokal anestezik enjeksiyonundan 6nce bir miktar eklem
sivisi uzaklastirilmahdir.

Analjezi 5-10 dakika icinde olusur ve yaklasik 1 saat kadar
surer.
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- LOKal Ahestezide Uygulanan
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2. infiltrasyon Anestezisi

Infiltrasyon anestezisi lokal anesteziklerin doku icine direkt
olarak enjekte edilmesi ile gerceklestirilir.

Boylece operasyon sahasi icinde kalacak sinir uclarinin
anestezisi gerceklestirilmis olur.

Hayvanlarda uygulanacak bir cok ktctk cerrahi miidahalelerde
infiltrasyon anestezisinin uygulanmasi yeterli olur.

infiltrasyon icin en cok kullanilan lokal anestezik madde % 0.5 —
2 konsantrasyonundaki Lidokaindir (intradermal veya
subkutan).

2-5 mg/kg, eger adrenali iceriyor ise 5-8 mg/kg

14.10.2020 Anesteziyoloji [
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2. infiltrasyon Anestezisi

- Eger igne apse posu gibi enfekte dokular ile temas
ettirilmez ise, infiltrasyon alaninda herhangi bir
komplikasyon gelismez.

- Inflitrasyon anestezisi enfekte ve yangili dokulara
uygulanmamalidir.

- Aspirasyon sirasinda kan gelmesi halinde, igne biraz
geri cekilmek surati ile yeri degistirilir ya da daha az
farkli bir yone ilerletilir.

- Her cm enzisyon alaniici 1-2 ml lokal anestezik
madde enjekte edilmelidir.

- Uzun ensizyon alanlariicin birden daha fazla
enjeksiyon yapilmasi gerekir.
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LOKal Ahestezide Uygulanan
Yontemler

2. infiltrasyon Anestezisi

- Buayuk hayvanlarda aclik cukurlugunda rumenotomi ya da
sezeryan gibi operasyonlarin uygulanmasi icin anestezinin deri
altiile birlikte daha derin kas dokusunda da olusturulmasi
gerekir.

- Deri altina lokal anesteziklerin uygulamasinda oldugu gibi, derin
kas dokusu icinde de lokal anesteziklerin infiltrasyonu ayni
teknikle uygulanir.

- Achk cukurlugunda deri alti ve derin katlar icine uygulanan
infiltrasyon anestezisi ya ensizyon hatti boyunca gerceklestirilir
ya da ensizyon hattinin biraz kranialinde ve dorsalinde olmak
uzere ‘Ters L infiltrasyon’ teknigi uygulanarak belirli bir alanda
agri hissinin ortadan kaldirilmasi saglanir.




- LOKal Ahestezide Uygulanan
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. infiltrasyon Anestezisi

Doku icinde yer alan kitlelerin uzaklastirilmasi icin de yine infiltrasyon anestezisi uygulanir.

Operasyon ile uzaklastirilacak kitle ortada kalmak sureti ile cevresinden 3-4 noktadan dokunun derinine ve
kitlenin ventrali ydninde igne ilerlettirilir.

ignenin ucu doku icinde yelpaze tarzinda hareket ettirilerek lokal anestezik maddenin daha fazla dokuya

infiltrasyonu saglanir.
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I LOKal Ahestezide Uygulanan
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3. Regional Anestezi

- Vicudun belirli bolgelerini innerve eden sensorik
sinirlere yakin olarak lokal anesteziklerin
uygulamasi sureti ile sinirlerde iletinin ortadan
kaldirilmasi ve takiben o sinir tarafindan innerve
edilen dokularda gecici sure ile analjezi
olusturulmasidir.

- Regional anestezinin iyi derecede
olusturulabilmesi, anatomik yapinin iyi
bilinmesine ve lokal anestezigin sinire en yakin
bolgeye depo edilmesine baghdir.

- Regional anestezi ile operasyon yapilacak
bolgeye dokunulmaz ve cok az lokal anestezik
madde kullanilarak iyi derecede analjezi
olusturulur.
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- LOKal Ahestezide Uygulanan
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Lumbosacral epidural

- Bu yontem ile arka ekstremitede anestezi/analjezi saglanir.

Pia mater Spinal cord

Pia Dura Spinal Subarachnoid Epidural
mater mater cord space space

(b)
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Lumbosacral epidural

Genellikle %2 lidokain, %2 mepivacain, %0.5 bupivacain
1ml/5 kg dozda kullanilir.

Lidokainin anestezi stiresi yaklasik olarak 1 saattir. Fakat
bupivacainin 2-4 saate kadar uzar.

Epidural olarak siklikla bupivacain kullanilmaktadir.

Lokal anestezikler daha kuvvetli bir analjezi saglamasi icin
Opioidler ile veya alfa-2 ler ile kombinlenerek kullanilabilir.

Epidural anestezi hayvan lateral veya sternal
pozisyondayken uygulanabilir.

Sternal pozisyonda yatirilacak ise 6n ayaklar 6ne dogru
cekilmelidir.

Doz 30-60 saniyeye yayilarak verilmelidir.

14.10.2020 Anesteziyoloji I
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Diagram illustrating the site for lumbosacral injection,
indicated by the red circle. The horizontal blue dashed line

illustrates the imaginary line joining the iliac crests, and the yellow

dashed line marks the vertebral column.

(@ Juliane Deubner. Universitv of Saskatchewan. Canada)
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Lumbosacral epidural

Epidural anaesthesia in the dog

Dr John Inns

MA, VetMB, PG Dip Vet Educ,
MANZCVS (SA Surgery)

Filmed on location at Mt Martha Vet Clinic, Victoria, Australia

LOKal Anestezide Uygulanan

Pia Dura Spinal Subarachnoid Epidural
mater mater cord space space




N LOKal Ahestezide Uygulanan
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4- intravendz Regional Anestezi

- Sikhkla distal ekstremitelerdeki venalarin icine lokal
anestezik maddenin uygulanmasi ile gerceklestirilir.

- Ancak enjeksiyonun dncesinde, uygulanan lokal anestezik
maddenin sirkilasyona karismamasi icin, ekstremiteye
daha Ust taraftan garo uygulanmasi gerekir. (60 -90
dakikadan fazla garo uygulanmamalidir.)

- Ruminanlarin distal ekstremite operasyonlarinda siklikla
bas vurulan bir lokal anestezi teknigidir.

- Kedi ve kopeklerde 2 mg/kg %2 Lidokain.
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- LOKal Ahestezide Uygulanan
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5- Spinal Anestezi

- Lokal anestezik maddelerin spinal kanalin belirli bir bélgesine uygulanmasi ve bu boélgedeki sinirleri
etkilemesi ile gerceklestirilir. (subarachnoid bosluk)

- Bu sinirlerin etkilendigi alanlarda duyu kaybi olusur.

- Motorik sinirlerin etkilenmesine bagl olarak da motorik fonsiyonlarda gecici stireligine kayip sekillenir.
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